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ИНФОРМАЦИОННЫЙ БЮЛЛЕТЕНЬ ЯРОСЛАВСКОЙ ЕВРЕЙСКОЙ ОБЩИНЫ

Кэгила
ПРОСИМ ВАС ОБРАЩАТЬСЯ С ЭТИМ ИЗДАНИЕМ БЕРЕЖНО. В НЕМ НАПЕЧАТАНЫ СЛОВА ТОРЫ

Отмечая новый год деревь-
ев, люди обращаются к заве-
там Торы, в которой человек 
сравнивается с фруктовым де-
ревом, – у них действительно 
есть много общего. 

При выращивании дерева очень 
важны первые годы. Надо правиль-
но посадить его, выбрав нужное 
место, соответственно сориенти-
ровав. Особенно заботливо уха-
живая за ним вначале, человек 
обеспечивает себе возможность 
потом долгие годы наслаждаться 
его замечательными плодами. Кро-
на таких деревьев могуча, а кор-
ни – особенно крепки. У человека 
тоже все закладывается в детстве 
– это базовый период жизни. Ус-
ваивая заветы Создателя, совер-
шая достойные дела, мы в конце 
концов отдаем все мироздание в 
руки наших детей – не цветов, а 
плодов нашей жизни. От их вос-
питания зависит будущее мира, 
его мощь и сила. Очень важно, 
чтобы они росли, имея достойный 
пример. С первого дня для ребен-
ка важно, что он получает и что 
перед собой видит. Это скажется 
на всем его будущем. Таков пер-
вый урок, который преподносит 
нам Ту би-Шват.

Посадив дерево, удобрив и 
обильно полив землю, человек 
продолжает за ним ухаживать и 
в дальнейшем. Так, и воспитывая 
своего ребенка, мы не должны за-
бывать, что еще годы и годы он 
будет строить свою жизнь, глядя 
на нас. К сожалению, родители 
часто об этом забывают. В суете 
и сутолоке жизни они привыкают 
думать: «Ребенок чем-то занят – 
очень хорошо». Родители доволь-
ны, что им не морочат головы, 
ведь в жизни столько забот! Так 
постепенно складывается ситуа-
ция, когда родители и дети жи-
вут каждый своей жизнью. Часто 

телевизор, пресловутый «ящик», 
становится и единственным источ-
ником информации, и средством 
развлечения. Ни родители, ни 
тем более дети не задумывают-
ся, сколько дурного закладывает-
ся в головы духовно слабых, не 
умеющих размышлять. Конечно, 
знакомство с новостями полезно, 
но как оценить, измерить то от-
рицательное влияние, что оказы-
вают на неокрепшие души сце-
ны насилия, террора, нескромных, 
грубых интимных сцен. На родите-
лях лежит обязанность максималь-
но защитить души своих детей от 
негативных влияний окружающей 
среды. Даже малозначительное 
воспитательное действие, словно 
живительная капля дождя, может 
в дальнейшем дать обильные всхо-
ды, определить едва ли не всю 
жизнь человека, «и во всем, что 
ни сделает, он преуспеет» (Теилим 
(Псалмы) 1:3). В этом второй урок 
Ту би-Шват.

Ухоженное дерево постоянно 
растет, и нет такого момента, ког-
да его рост прекращается без ка-
ких-либо причин. Так и человек не 
должен останавливаться в своем 
росте, развитии, какого бы уров-
ня он ни достиг. Пока здоровье 
позволяет, есть силы духовные и 
физические, человек должен про-
должать работать. «Все! Хватит! 
Поработал, пора отдыхать!» – за-
являть такое без достаточных ос-
нований преступно.

Наблюдая растущее плодоно-
сящее дерево, человек извлека-
ет уроки, питает свой разум, со-
вершенствуется. Как назначение 
каждого дерева расти и регуляр-
но приносить плоды, так и чело-
век постоянно должен поднимать-
ся духовно, не останавливаться, не 
довольствоваться достигнутым. Не 
должен наступить такой момент, 
когда человек решит, что уже все-
му научился, всего достиг. Конеч-
но, со временем могут снизиться 
активность, измениться физиоло-
гические параметры, но стремле-
ние к росту должно оставаться с 
Б-жьей помощью. Это третий урок, 
который мы получаем от окружа-
ющей нас природы в праздник Ту 
би-Шват.

Основу нашего рациона состав-
ляют злаки, овощи, белковая пи-
ща. Плоды фруктовых деревьев 
дают нам скорее удовольствие, 
чем просто насыщение. Точно так 
же и мы должны доставлять удо-
вольствие своей семье, друзьям и 
прежде всего Б-гу, сотворившему 
нас, вселившему в нас духовное 
начало, а не жить только для се-
бя. Праведно поступает тот, чьи 
поступки радуют окружающих и 
тем самым Б-га. «Жизнь дается 
один раз» – это верно. Но оши-
бочно думать, что ее следует ис-
пользовать только для получения 
максимума удовольствий. Прино-
сить удовольствие близким и дру-
зьям – вот высшее наслаждение. 
Как сказал поэт: «Все, что отдал, 
то – твое». Тогда, как и деревья, 
своим временным присутствием 
мы украшаем этот мир.

Вновь возвращаясь к Торе, 
источнику нашей жизни, в этот 
праздник природы мы укрепляем 
наши корни, и от того, как крепки 
и прочны будут они, зависит здо-
ровье всего нашего дерева: мощь 
кроны, обилие и сладость плодов.

По материалам ru.chabad.org

УРОКИ ПРАЗДНИКА ТУ БИ-ШВАТ
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На второй, очередной 
встрече сочетание двух 
незнакомых слов для 
русскоговорящих людей 
в названии статьи, по-
немногу приобретает но-
вое звучание, становится 
понятным и приятным на 
слух, расширяет словар-
ный запас для пришед-
ших.

Круг рассматривае-
мых персонажей посте-
пенно увеличивается, как 
и число участников. 

Но не будем спешить, соблюдая хронологию и 
последовательность программы «Рош Ходеш».

В начале встречи, а это становится традицией, 
раввин Мойше Дерунов с первых минут завладел 
вниманием слушателей. На протяжении всего его 
выступления, по реакции присутствующих было 
видно, что тема для них достаточно новая и по-
знавательная.

 Из его выступлений мы узнаём новые имена 
еврейских мудрецов. На этой встрече речь шла о 
раве Эуше из Анниполи.

Не входя в детали, могу с уверенностью отме-
тить, что программа имеет одно из достоинств – 
приобщение к иудаизму, его истокам и истории. И 
здесь для каждого из нас есть родник знаний, из 
которого можно пить всю жизнь. 

Если условно разделить программу на 2 части, 
то первая её часть относится к религиозной, а вто-
рая – к светской.

Во второй части программы были озвучены име-
на короля скрипки с мировым именем скрипача Яши 
Хейфеца, поэта, прозаика, переводчика, эссеиста, 
критика и литературоведа Осипа Мандельштама, 
сценариста, драматурга и прозаика Э.Я. Володар-
ского, композитора Э.С. Колмановского.

О Яше Хейфеце рассказал скрипач, заслужен-
ный артист Михаил Поляков. Своё выступление он 
сопроводил скрипичными мелодиями живой музыки.

Осип Мандельштам 
был представлен при-
сутствующим Эллой 
Климовицкой, которая 
искусно вплела в био-
графию поэта его бес-
смертные стихи.

Популярность Э.Во-
лодарского в рекламе 
не нуждается, но от-
дельные эпизоды его 
биографии, на фоне 
его прижизненных вы-

РОШ ХОДЕШ
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ступлений по телевизору, были озвучены Ген-
надием Голубевым.

Композитора Э.Колмановского представи-
ла Надежда Носова, которая, используя его 
популярность, как песенника, провела свое-
образный конкурс по его произведениям, с 
привлечением присутствующих в качестве 
исполнителей.

Цель таких встреч, как мне кажется, не-
важно под каким знаменем они проходят, од-
на – расширение кругозора. 

Самообразование всю жизнь – это стер-
жень для любого мыслящего человека. Для 
данной программы уместны слова Плутарха 
– «голова обучаемого не сосуд, который надо 
наполнить, а факел, который надо зажечь». 

Данные встречи не подменяют справочники 
или интернет, а наоборот, заставляют углу-
бить свои познания, поделиться ими и «обо-
гатить память знанием тех богатств, которое 
выработало человечество».

Эта встреча в помещении библиотеки под-
купала своей домашней атмосферой и на-
личием кошерной еды: зефир, очень вкус-
ные пончики, любезно приготовленные женой 
раввина, чай, бутерброды с сыром…

Очередные биографии еврейских знаме-
нитостей нашли отклик, как в обсуждениях, 
так и в рекомендациях и пожеланиях при но-
вых встречах. 

С приходом раввина Мойше Дерунова, в 
жизни еврейской общины Ярославля появи-
лись свежие краски, расширился диапазон 
проводимых мероприятий, восстанавливаются 
заброшенные начинания… А ведь это толь-
ко начало!

Дата очередной встречи уже определена –  
10 февраля на том же месте, в тот же час.

Геннадий Голубев.

От друзей узнала, что в Еврейском культурном центре заработал новый проект – Рош Ходеш 
«голова месяца или малый праздник». Нас воспитывали интернационалистами в духе всемирного 
братства, но я всегда с трепетом относилась именно к нашему народу. Сколько талантливых лю-
дей среди евреев и сегодня я убедилась в этом еще раз. Услышала интересную информацию о 
скрипаче Яше Хейфице, драматурге и киносценаристе Эдуарде Володарском, композиторе Эдуарде 
Колмановском. Потрясли стихи Осипа Мандельштама, прочитанные Эллой Климовицкой. Очень ин-
тересный и познавательный проект.

С уважением Е.Третьякова.
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Ту би-Шват – это день, когда в Израиле 
начинается жизнь нового урожая, Вс-вышний 
судит плодовые деревья и определяет, каков 
будет урожай фруктов на будущий год.

Известно, что Тора сравнивает человека с 
фруктовым деревом.

При выращивании дерева особенно важно 
ухаживать за ним в первые годы – выбрать 
правильное место для посадки, удобрять и 
т.д. В результате, после должного ухода, с 
Б-жьей помощью, человек сможет долгие годы наслаждаться пло-
дами этого дерева. Так же и у людей – с первого дня жизни ре-
бенка очень важно, что его окружает, что он видит, как к нему от-
носятся. Подавая ребенку достойный пример, совершая праведные 
поступки, даря безграничную любовь, родитель закладывает в него 
все самое лучшее. Все то, что отложится у ребенка в детстве, он 
пронесет через года и, в конце концов, его поступки – это плоды, 
которыми будут наслаждаться не только его родители, но и все его 
окружение. От воспитания детей зависит будущее мира! 

После первых лет жизни дерева, человек и дальше продолжает 
за ним ухаживать. То же касается и наших детей, ведь подрастая, 
они смотрят на нас и нуждаются в нас. К сожалению, в ежедневной 
рутине родители часто забывают об этом, они счастливы, что де-
ти сами себе нашли занятие, ведь у них столько дел! Это является 
причиной отдаления родителей и детей друг от друга. 

Дерево, за которым ухаживают, постоянно растет, его рост никог-
да не прекращается. Так, и человек, ни при каких обстоятельствах 
не должен останавливаться в своем росте. Человек совершенствует-
ся подобно плодоносящему дереву, ведь плоды человека – это его 
духовные достижения. Главное помнить, что никогда нельзя оста-
навливаться на достигнутом.

В Ту би-Шват мы особенно сравниваем себя с деревьями и мно-
гому у них учимся, укрепляя наши корни, мы возвышаемся. О всех 
традициях праздника в древности и в современное время мы вспоми-
нали с детьми 20 января на праздничных мероприятиях в воскресной 
школе. Прочитали множество стихов, посвященных природе, указав 
на их необходимость и значимость, назвав это «Одой благословений 
нашим зеленым друзьям». Разгадывали загадки, викторины, музы-
кальные и видео конкурсы. Особенной любовью у детей пользуется 
конкурс, когда надо отгадать фрукт в «слепую», с закрытыми гла-

ТУ БИ-ШВАТ
Очень радует меня и моих друзей-ребят,
Что в Израиле есть праздник – 
день деревьев Ту би-Шват!
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зами, а фрукты подбирались 
разные: от обычных до экзо-
тических. Вот интересно было 
наблюдать за их мордашками!

Как и в прошлом году, я 
угостила детей вкусняшками, 
привезенными из-за границы: 
вяленым этрогом, чипсами и 
конфетами из экзотического 
фрукта дуриан. А еще мы ре-
шили, еслиТу би-Шват – день 
рождение деревьев, негоже им 
стоять в снегу ненаряженны-
ми. Дети украсили пихты, ра-
стущие перед входом в сина-
гогу разноцветными лентами. 
Вот теперь стало похоже, что 
у деревьев праздник!

В завершении был празд-
ничный обед со священными 
плодами Земли Израиля в су-
шеном виде и на десерт во 
фруктовом коктейле!

Помните: «нам даны руки и 
только мы виноваты, если не 
пользуемся ими» – М. Мен-
дельсон.

Ирина Гетман,  
директор воскресной школы.

Мы беречь деревья будем – пусть растут на радость людям
Пусть шумят они листвой на земле моей родной!»

За неделю до праздника был объявлен конкурс ри-
сунков «Фантастическое дерево» (лучшие работы выве-
шены у информационной доски). За участие в конкурсе 
дети получили призы, каждая работа, сопровождалась 
презентацией. Все работы интересны и разнообразны, 
советую посмотреть. Гран-При удостоены два произве-
дения: «Дерево надежды Хавы» (Александра Данилова) 
и «Дерево оптимистов» (Татьяна Моина). 
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Музей толерантности поразил своей архитекту-
рой (конструктивизм,1927 год, К.Мельников!, В.Шу-
хов!), суперсовременностью, новыми технологиями, 
художественным воплощением истории евреев Рос-
сии и в более благополучные времена, и в страш-
ные годы Холокоста. Очень жаль, что время наше 
было ограничено. После экскурсии, которая заняла 
полтора часа, очень хотелось еще самим походить, 
почитать, посмотреть, понажимать... Мы с подругой 
все же успели быстро осмотреть выставку, которая 
называлась «Исаак Левитан и авторский кинемато-
граф». Там были представлены 35 полотен великого 
художника из музеев Москвы и частных коллекций, 
и они сопоставлялись с кадрами из фильмов Ан-
дрея Тарковского. Наглядно демонстрировалось то 
влияние, которое оказало творчество Левитана на 
художественное мировоззрение великого русского 
режиссера. Интересно!

Но мы спешили на Поклонную гору, где в свой 
выходной нас ждал Илья Александрович Альтман, 
один из руководителей фонда «Холокост», чело-
век, преданный идее сохранить память о как мож-

но большем числе конкретных людей и их судьбах. 
Он провел нам экскурсию по синагоге, рассказал о 
самых интересных экспонатах. Но самым главным 
и самым страшным был документальный фильм, 
в который вошли съемки английских журналистов 
сразу после освобождения нацистских лагерей. 
Смотреть это невозможно, сердце просто рвется...

Для меня открытием стал рассказ Ильи Алек-
сандровича о нашем земляке, уроженце Любимско-
го уезда, генерале Красавине Федоре Михайлови-
че, командире 100-й стрелковой дивизии, которая 
освобождала Освенцим! Я бы хотела ошибиться, 
но мне кажется, что это имя у нас в городе совсем 
не известно. И совсем было бы хорошо попытаться 
воплотить идею И.А.Альтмана о том, что в нашем 
Ярославле должна быть улица имени генерала Кра-
савина! Может быть, кто-то знает как это сделать?

Хочу поблагодарить руководство Еврейской ав-
тономии, по инициативе которого состоялась эта 
экскурсия, и Ярославскую религиозную общину, 
оплатившую поездку. Большое спасибо!

Юлия Крылова.

Посещение еврейского музея и центра толерант-
ности, а также Мемориальной Синагоги в парке 
Победы оставляет неизгладимое впечатление, по-
буждающее к переосмыслению ценности человече-
ской жизни и осуществляющее хорошую прививку 
от фашизма и нацизма. Вглядываясь вглубь исто-
рии можно было увидеть, сколько зла и боли бы-
ло причинено людям, по каким-то параметрам не 
вписывающихся в рамки определенной идеологии 
и представлений. 

Как нам кажется, обязательно нужно посетить 
эти музеи представителям всех национальностей 
и конфессий, чтобы не забывать трагический урок.  
Очень грамотно сделана экспозиция, отражающая 
вклад евреев в культуру России, их участие в эко-
номическом развитии страны и защите её рубежей. 

Часть экспозиции Мемориальной синагоги посвя-
щена также подвигам людей других национально-
стей, спасавших своих соседей-евреев на оккупиро-
ванных территориях, некоторые из которых спасли 
сотни людей в одиночку. 

Очень «сложное» место - с упором на личные 
истории людей, а не на сухую статистику, поэтому 
пробирает до сердца… Нельзя применить термин 
«понравилось», скорее «потрясло»… 

Юрий и Ольга Зеленовы.

ПОЕЗДКА	 В МОСКВУ
20 января, в преддверии Дня па-

мяти жертв Холокоста, состоялась 
учебная экскурсия в Москву в Ев-
рейский музей толерантности и Ме-
мориальную синагогу на Поклонной 
горе для учителей ярославских школ 
и членов еврейской общины.
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Выражаю глубокую благодарность еврей-
ской общине «Огни Ицхака» и организатору 
поездки Н.Н.Носовой за предоставленную 
возможность ознакомиться с экспозицией Ев-
рейского музея и центра толерантности в г. 
Москва. Для меня это было открытие – му-
зей нового типа, абсолютно интерактивный, 
и в тоже время в нем много камерных про-
странств, демонстрирующих важные моменты 
жизни еврейской семьи. Здорово организо-
вана историческая картина жизни еврейско-
го народа в России и мире в разные эпохи. 

Большое впечатление оставило посеще-
ние мемориальной синагоги на Поклонной 
горе и встреча с И.А. Альтманом и С.А.Ти-
ханкиной, их выступления всегда открыва-
ют новые аспекты в работе и изучении те-
мы Холокоста. 

С уважением, О.Давыдова,  
МОУ «Средняя школа № 15».

20 января 2019 г. учителя и ученики школ на-
шего города, а также представители Ярославской 
еврейской общины в преддверии Международного 
дня памяти жертвам холокоста посетили Москву, 
чтобы вспомнить многовековую историю еврейско-
го народа, поговорить о страшных событиях 1933-
1945 годов.

Сначала мы посетили Еврейский музей и центр 
толерантности, который познакомил нас с историей, 
культурой и бытом еврейского народа. Музей яв-
ляется интерактивным, огромное впечатление про-
извели и использование современных технологий, 
и удивительная архитектура, и интереснейшая экс-
курсия, которую нам провели сотрудники музея, и 
уникальные фото- и видеоархивы. Вторым пунктом 
поездки стала Мемориальная Синагога на Поклон-
ной горе, где нас встретил удивительный человек - 
сопредседатель первого в России научно-просвети-
тельского центра «Холокост», Илья Александрович 
Альтман. Он познакомил нас с историей создания 
мемориальной синагоги и провёл экскурсию по экс-
позиции музея. Вместе с Ильёй Александровичем 

мы обсудили важный вопрос памяти Холокоста, его 
значении в истории человечества. Светлана Анато-
льевна Тиханкина рассказала об итогах работы по 
проекту «Освободители» и напомнила присутству-
ющим, что командиром 100-й стрелковой дивизии, 
освободившей 27 января 1945 года Освенцим, был 
наш земляк, Федор Михайлович Красавин.

Большое впечатление данное мероприятие про-
извело на нас, самых юных участников экскурсии. 
И посещение Еврейского музея и Мемориальной 
Синагоги, и беседа с Ильей Александровичем Аль-
тманом, и выступление Светланы Анатольевны Ти-
ханкиной оставили множество неизгладимых впе-
чатлений и эмоций. Поездка подарила нам новый 
опыт, способствовала углублению знаний о еврей-
ском народе и о Холокосте. Мы не только узнали 
много нового, но по-настоящему прониклись этой 
серьёзной темой. Данное мероприятие надолго 
останется в нашей памяти и обязательно помо-
жет в будущем.

Все участники поездки выражают огромную бла-
годарность еврейской общине, особенно Михаилу 
Исааковичу Володарскому и Надежде Николаевне 
Носовой, за организацию, финансирование этого 
интереснейшего мероприятий. Большое спасибо.

Виктория Вржесинская, Дарья Вржесинская,  
ученицы 10 класса МОУ «Средняя школа № 13».

Я выражаю глубокую признательность и благодар-
ность Элле Климовицкой, Надежде Носовой и, конечно, 
М.И.Володарскому за безупречно организованную поездку 
в музей. Поездка потрясающая и уникальная для НЕИЗ-
ГЛАДИМОЙ ПАМЯТИ. НАХОЖУСЬ ПОД БОЛЬШИМ ВПЕ-
ЧАТЛЕНИЕМ!!!!!!!!

С признательностью, Татьяна Аникина.

ПОЕЗДКА	 В МОСКВУ
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Уважаемые читатели! Мы с радостью опубликуем ваши работы!

ИЗ ЧУДА В ЧУДО

Скажи мне – и я забуду, 
покажи мне – и я запомню, 
дай мне сделать – и я пойму.

Конфуций.
Не успели мы с ребятами 

«отойти» от Ханукальных Чудес, 
как очутились в новых. 7 января 
дети младшей группы воскресной 
школы побывали на интересных 
занятиях по изготовлению и украшению необык-
новенных сладостей: конфет, шоколада, пряников, 
тортов и т.п. Они не только услышали интересный 
рассказ об истории возникновения и традиции ро-
списи кондитерских изделий, но и сами поучаство-
вали в этом захватывающем процессе. 

Плоды своего творчества дети унесли с собой. 
Вот только интересно: поделились ли угощением 
с домашними? Так хочется, чтобы чудеса сбыва-
лись, а наши дети выросли добрыми и чуткими». 
Ведь человек формируется действиями; его сердце, 
мысли всегда за его делами (Сефер hахинух,161).

Ирина Гетман,  
директор воскресной школы.


