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ИНФОРМАЦИОННЫЙ БЮЛЛЕТЕНЬ ЯРОСЛАВСКОЙ ЕВРЕЙСКОЙ ОБЩИНЫ

ПРОСИМ ВАС ОБРАЩАТЬСЯ С ЭТИМ ИЗДАНИЕМ БЕРЕЖНО. В НЕМ НАПЕЧАТАНЫ СЛОВА ТОРЫ

Кэгила

Рош аШана (ивр. ֹראש הָּׁשָנה, 
букв. «голова года») – еврейский 
Новый год, который празднуют 
два дня подряд в новолуние осен-
него месяца тишрей по еврей-
скому календарю. С этого дня 
начинается отсчёт дней нового 
еврейского года.

В Танахе первым месяцем года 
считается весенний месяц нисан, 
когда евреи вышли из Египта. 
Праздник же первого дня седь-
мого месяца тишрей назван днём 
«священного собрания», когда по-
ложено не работать, трубить в 
шофар и совершать жертвопри-
ношения.

Рош аШана и Йом-Киппур от-
носятся к числу наиболее важ-
ных еврейских праздников. Ха-
рактерная черта празднования 
Рош аШана – трубление во вре-
мя синагогальной службы в шо-
фар. Это действие истолковыва-
ют как вызов на Божественный 
суд и как призыв к покаянию.

В эти дни, учит еврейская тра-
диция, на небесах выносится ре-
шение: кому – жить, а кому – 
умереть. Молитвенные службы в 
эти дни должны повлиять на ре-
шение Творца. В богослужении 
на этот праздник преобладают 
мотивы самоанализа и покаяния. 
Тем не менее, искренняя вера в 
то, что Г-сподь желает всем до-
бра и благополучия, превращает 
этот день в праздник.

В эти дни верующий отдаёт 
самому себе и Создателю духов-
ный отчёт за все свои поступки, 
слова и мысли за ушедший год. 
Он принимает решения, как ис-
править недостатки и проступки, 
как вернуться к Б-гу.

С этого дня начинаются десять 
дней молитв и раскаяния, называ-
емые «Дни трепета» или «Десять 
дней раскаяния», заканчивающи-
еся Йом-Киппуром.

В первый вечер Рош аШана 
принято приветствовать друг дру-

га пожеланием быть вписанным в 
«Книгу жизни». Во время празд-
ничной трапезы принято обмаки-
вать хлеб (обычно круглую халу), 
над которым было произнесено 
благословение, в мёд, чтобы на-
ступающий год был сладким. Так-
же существует обычай на Рош 
аШана есть яблоки с мёдом.

События, согласно традиции, 
произошедшие на Рош аШана:

• Создание первого человека 
(Адама), создание Хавы, нару-
шение запрета не есть от дере-
ва познания добра и зла, изгна-
ние из рая.

• Ноах вышел из ковчега после 
потопа.

• Была послана беременность 
Саре, Рахели и Ханне.

• Жертвоприношение Ицхака.

• Йосеф вышел из заточения.

• Прекратился каторжный труд 
евреев во время египетского раб-
ства.

ru.wikipedia.org

РОШ аШАНА
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Для еврейской общины стало традицией еже-
месячно отмечать Рош Ходеш, т.е. в кругу друзей 
вспоминать о выдающихся личностях еврейской 
национальности.

Многие евреи вписали яркие страницы в исто-
рию, в развитие культуры, науки, спорта, экономи-
ки. Это говорит об их уме и таланте!

На улице уже пахнет осенью, а в синагоге, где 
проводятся такие встречи светло, уютно, пахнет 
свежими пончиками. Собрались умные, приветли-
вые активисты общины.

Увлеченно и очень убедительно начал встречу 
раввин Мойше Дерунов. Он рассказал о праздни-
ках и памятных датах еврейского календаря, о тра-

дициях и обычаях ближайших праздников – Рош 
аШана, Суккот, Симхат Тора. 

Далее прозвучали исключительно интересные 
сообщения о жизни и деятельности выдающихся 
представителей еврейского народа, чьи памятные 
даты отмечаются в сентябре. Мне очень нравится 
этот проект. 

Я сама представитель польской диаспоры и 
пришла в синагогу по приглашению Надежды Но-
совой. Я надеюсь еще не раз побывать на таких 
мероприятиях. Есть чему поучиться!

До новых встреч….. 
С уважением 

Людмила Гонкина.

РОШ ХОДЕШ – СЕНТЯБРЬ

ЖЕЛАЕМ УДАЧИ!
3 сентября пятеро наших ребят улетели учиться в Израиль по 

программе НААЛе, их провожали родные, друзья. И мы, хоть и на 
расстоянии, но душой и сердцем были с ними. Пятеро подростков 
самостоятельно, без помощи пап и мам, открыли новую страни-
цу своей жизни. Какой она будет? Зависит только от них самих!

Мы верим в наших ребят и желаем удачи!

«В аэропорту «Жуковскийברוך הבא לישראל
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В сентябре группа библиотекарей школ  
г. Ярославля посетила синагогу. Для всех нас 
это был первый визит (но, надеемся, не послед-
ний) и первое близкое знакомство с еврейской 
культурой.

По общему мнению, 
визит прошел замеча-
тельно во многом бла-
годаря Надежде Никола-
евне Носовой, которая 
с готовностью отклик-
нулась на нашу прось-
бу о посещении синаго-
ги, показала общинную 
библиотеку, музей исто-
рии Ярославской еврей-
ской общины, учебные 
классы воскресной шко-
лы, рассказала о еврей-
ской культуре, традициях 
и религии. Сделала она 
это блестяще: темпера-
ментно и с юмором.

В ходе нашего общения мы узнали много ин-
тересного о культуре и благотворительных про-
граммах. Закончилась наша встреча чаепитием с 
вафлями, которые назывались «Семь 40»! Никому 
не хотелось расходиться….

Спасибо огромное за теплый прием, гостепри-
имство, доброжелательность и открытость. 

Г. В. Раздобурдина,  
методист Городского центра развития образования 

г. Ярославля и библиотекари школ №№58, 55, 26, 
49, 33, 52, 84, 23, 88, 30 и санаторно-лесной школы.

ГОСТИ В СИНАГОГЕ

Всем, кто не дружит с оди-
ночеством и есть желание ре-
ализовать неиспользованные 
возможности, предлагается на 
общественных началах стать у 
истоков следующих направле-
ний: 

• организовать караоке-клуб 
для пения и общения; 

• организовать клуб любите-
лей кино всех времён и народов.

Создание клубов позволит 
членам нашей общины побли-
же познакомиться друг с другом, 
выйти из замкнутого квартирно-

го пространства, публично ска-
зать «нет» одиночеству и прозя-
банию, расширить в каждом из 
нас новые горизонты познания, 
вдохнуть свежий глоток новизны 
ощущений. 

Руководство общины создало 
все необходимые условия для 
функционирования этих клубов. 

Одновременно, я обраща-
юсь к рядовым поклонникам 
прекрасного – проявите актив-
ность, отвлекитесь от повседнев-
ных проблем, семейных забот и 
болезней. 

Начните любить и уважать се-
бя, почувствуйте вкус к жизни 
сегодня и сейчас. 

Давайте все вместе сдела-
ем первый шаг к прекрасному, 
украсим нашу повседневность 
разноцветной палитрой красок. 

Телефон для контакта 
+79051307800 
Геннадий Алексеевич. 

P.S. Буду рад всем новатор-
ским пожеланиям и предложе-
ниям.

Геннадий Голубев.
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В конце августа мне довелось побывать на 
семинаре «GIVE».

GIVE – это первый семинар для волонтеров мо-
лодежных общин стран СНГ.

География семинара была от Владивостока до 
Калининграда, также были ребята из Киргизии, Ка-
захстана и Азербайджана.

Цель семинара – научить пользоваться своими 
внутренними ресурсами для создания проектов на 
благо общины и общества в целом.

Все дни были загружены очень крутыми лекци-
ями от самых известных представителей волонтер-
ских организаций.

На одной лекции мы создавали манифест про-
екта, на другой учились смотреть на проекты с 
разных ракурсов, на третьей нам показывали, как 
удачно совмещать свои преимущества и недостатки.

Семинар проходил в центре Москвы в институ-
те «Махон Хамеш».

Пожалуй, это первый раз, где еда была лучше, 
чем в 5-звездочной гостинице.

После семинара, каждый участник подготовил 
свой проект для общины и многие проекты уже 
запущены.

Цель моего проекта – создание молодежного са-
мостоятельного клуба при Еврейской общине. Наш 

клуб работает всего 3 недели, и уже собрал более 
20 человек и с каждой неделей нас все больше!!!

Девиз нашего клуба:
«Если не я для себя, то кто для меня? Если я 

только для себя, то что я? Если не теперь, то ког-
да же?» (Пиркей Авот 1,14).

Клуб предлагает молодежные встречи, летние 
и зимние семинары, поездки в Европу и Израиль.

Если вам от 18 до 35, и вы имеете еврейские 
корни, тогда вам, несомненно, стоит посетить наш 
клуб.

Встречи проходят каждую пятницу.
Время встреч уточняйте у лидеров клуба:
Рав Мойше +7(961)023-49-17.
Марк Штейнберг +7(920)-123-50-40.

Марк Штейнберг.

СЕМИНАР ДЛЯ ВОЛОНТЕРОВ
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15 сентября в воскресной 
школе г. Ярославля прошло 
занятие, посвященное Между-
народному дню мира. 

В этот День ООН призывает 
все страны остановить военные 
действия и хотя бы на 24 часа 
прекратить проливать кровь. От-
каз от насилия и войн – это не 
просто громкие слова, а необхо-
димость для дальнейшего разви-
тия человечества. Только мирные 
переговоры и решение существу-
ющих проблем путём диалога и 

компромиссных решений могут 
дать, действительно, ощутимые 
результаты и пользу для всего 
человечества.

Именно поэтому данное собы-
тие является важным для насе-
ления Земли, поскольку только 
мир является основой стабиль-
ной жизни. 

Однако, не только в между-
народном сообществе мы мо-
жем встретиться с дефиницией 
«мир». Слово «мир» (или «ша-
лом» на иврите) мы можем об-

наружить и в еврейской куль-
туре, поэтому мы рассмотрели 
понятие «мир» с точки зрения 
еврейской традиции: в привет-
ствии, в праздниках и молит-
вах. Кроме того, слово «мир» 
мы обнаружили и в этимологии 
священного города всех евреев 
– Иерусалиме. 

Стоит отметить также, что це-
лью Международного дня мира яв-
ляется призвать людей подумать о 
мире, а главное, предпринять дей-
ствия для его реализации. Имен-
но поэтому мы предложили детям 
нарисовать предмет, машину или 
символ, который помог бы людям 
добиться мира. Дети были озада-
чены, но у каждого получилось 
сформулировать свою идею, были 
представлены совершенно удиви-
тельные решения. Например, «до-
биться мира можно только тогда, 
когда у всех будет единая религия 
и государство» или «добиться ми-
ра путем принятия всеобщих за-
конов, за нарушение которых по-
следуют наказания». Все эти идеи 
сопровождались схематическими 
рисунками учеников, и в итоге, 
мы записывали в общий список 
все наши решения, и, на удивле-
ние, их оказалось много, и каждое 
решение заслуживало вниматель-
ного рассмотрения.

Мария Панасенко,  
преподаватель предмета  

история Израиля.

МЕЖДУНАРОДНЫЙ ДЕНЬ МИРА

В нашу общину приехал Анатолий Воробьев с лекцией «Еврейские фами-
лии и имена». На лекции было больше 30 человек.

Лекция прошла благодаря Лекторскому бюро Сэфер при поддержке пре-
зидентского гранта на развитие гражданского общества и при поддержке 
Genesis Philantropy Group.

ЛЕКЦИЯ АНАТОЛИЯ ВОРОБЬЕВА
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Сердечно поздравляем с 85-летием на-
шего почетного ветерана, сооснователя 
и сопредседателя Ярославского региональ-
ного отделения Ассамблеи народов России, 
историка, социолога и общественного де-
ятеля Колодижа Бориса Николаевича.

Колодиж Борис Николаевич, известный регио-
нальный политический и общественный деятель, 
внесший значительный личный вклад в становление 
и развитие в регионе структур гражданского обще-
ства и гармонизацию межнациональных отношений. 
Историк, филолог и социолог по базовому образо-
ванию, член Советской Социологической Ассоциации 
– Российского общества социологов с ноября 1975 
года, Заслуженный деятель Российского общества 
социологов, председатель Ярославского региональ-
ного отделения Российского общества социологов.

 Родился в 1934 году в Украине, селе Чижовка 
Новоград-Волынского района Житомирской области. 
Детство, с трех лет, и школьные годы прошли в го-
роде Житомире, исключая время жизни в эвакуации 
в период Великой Отечественной войны.

 Трудовую деятельность начал в Ярославском рай-
онном отделе народного образования, после окон-
чания с отличием Ярославского государственного 
педагогического института им. К. Д. Ушинского по 
специальности «учитель истории и литературы». 
Образование продолжил в очной аспирантуре с по-
следующей сдачей в полном объеме экзаменов кан-
дидатского минимума по специализации в теоретиче-
ской социологии. В 1987-1988 гг. проходил годичный 
курс обучения в Центре повышении квалификации 
социологов Института социологических исследовании 
Академии наук СССР.

 В 1960 – 1968 гг. – научный сотрудник, заведую-
щий отделом истории советского общества Государ-
ственного Ярославо- Ростовского историко-архитек-
турного и художественного музея- заповедника. За 
достижения в научно-исследовательской и экспози-

ционной работе, получившей всесоюзное признание, 
награждается Почетной грамотой Министерства куль-
туры РСФСР и ЦК профсоюза работников культуры, 
и Благодарностью в приказе по Министерству куль-
туры СССР. Экспозиция Ярославо-Ростовского музе-
я-заповедника по современной истории была призна-
на «принципиальным достижением музейного дела 
в стране» («Музейное дело в СССР». М.,1968,с.64).

 В 1971 – 1973 гг. – уполномоченный по городу 
Ярославлю отдела по использованию трудовых ре-
сурсов Ярославского облисполкома, осуществлявший 
аналитические и прогнозные оценки эффективности 
использования трудовых ресурсов в экономике горо-
да Ярославля и области.

 В 1974 – 1982 гг. занимает должности заведую-
щего сектором лаборатории социально-психологиче-
ских исследований и главного специалиста лаборато-
рии промышленной социологии Ярославского отдела 
Центра по научной организации труда и управления 
производством Министерства нефтеперерабатываю-
щей и нефтехимической промышленности СССР, а 
затем в течении восьми лет, с 1983-го по 1991 год, 
заводского социолога на одном из ведущих пред-
приятий региона – ПО «ЯЭМЗ» Минэлектротехпро-
ма СССР. Будучи заводским социологом, в 1990-м 
перестроечном году, на альтернативной основе из-
бирается народным депутатом Ленинского районно-
го Совета народных депутатов города Ярославля, 
председателем постоянной Комиссии по гласности, 
обращениям граждан и общественному самоуправле-
нию, членом президиума Совета. Исходя из убежде-
ния, что система государственного управления в де-
мократическом обществе должна строиться снизу, с 
местного самоуправления, где удовлетворяются са-
мые насущные потребности и интересы людей, со 
всеми вытекающими отсюда последствиями, вклю-
чая возможности самоорганизации граждан и фор-
мирования гражданского общества.

 С ноября 1991 года по ноябрь 1993-го – заведу-
ющий сектором политического мониторинга Центра 
региональных исследований и информации (ЦРИИН) 
в городе Ярославле, где занимается исследованием 
процессов становления в регионе системы полити-
ческого плюрализма, многопартийности и нефор-
мальных политических движений; созданием служ-
бы политического мониторинга (СПМ), как постоянно 
действующей системы.

 В 1992 году инициирует образование Совета 
гражданского согласия, преобразованного затем в 
структуры Общественного собрания (1994 г.) и Гу-
бернского общественного собрания (1996 – 2006 го-
ды), ставшего, по определению первого постсоветско-
го губернатора Ярославской области А.И. Лисицына, 
«настоящим «долгожителем» и «одним из наиболее 
успешных наших социальных проектов» (На пути к 
гражданскому согласию. К 10-летию Ярославского 
губернского общественного собрания. 1996 – 2006. 
– Ярославль: Нюанс, 2006, с.5)

 Губернское общественное собрание (ГОС) было 
структурировано по модели «общественного парла-
мента» на комитеты по направлениям деятельно-
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Лето кончилось…
Дождик унылый
Моросит за окошком с утра,
Серым саваном скрыв, все, что было
Ярко-праздничным только вчера.

По утрам уже зябко,
И люди,
Укрывая зонтами тела,
Поспешают навстречу простуде,
Из домашнего выпав тепла.

А по улицам носятся ветры,
Одинокие листья кружа,

И, стремглав облетая планету,
На безумных свистят виражах.

Это осень.
Теперь бесполезно
По утрам дожидаться зарю…
В одежонке своей затрапезной
Время тихо бредёт к октябрю.

Мне всё это до боли знакомо:
Снова осень меня предала…
Выхожу я понуро из дома –
Что поделаешь: просто дела…

Сентябрь, 2019

СТИХИ МИХАИЛА КИТАЙНЕРА

сти, и формировалось по заявительному принципу 
из числа как представителей политических партий, 
так и представителей общественных движений, объ-
единений и организаций, действовавших в регионе. 
Всего более 100 представителей структур граждан-
ского общества вошли в состав ГОСа. Разработчик 
концепции проекта ГОСа являлся председателем 
его системообразующего Комитета по гражданским 
инициативам, связям с общественностью и СМИ, и 
членом президиума-коллегиального координирующе-
го органа. 

 В своем приветствии по случаю 10-летия ГОСа, 
состоявшегося 14 декабря 2006 года, секретарь Об-
щественной палаты Российской Федерации, академик 
РАН Е.П. Велихов обозначил юбилей Ярославского 
губернского общественного собрания в качестве со-
бытия «общероссийской значимости». Отметив, что 
«переговорные площадки» между властью и обще-
ством, подобные Ярославской, возникли и в ряде 
других регионов России, показав и там «свою жиз-
ненность и необходимость…»

 С 1992-го по 2018-й годы, в течение двадцати 
шести лет, неизменно входит в состав общественных 
консультативно-совещательных советов при губерна-
торе Ярославской области и мэрии города Ярослав-
ля. Член Общественной палаты Ярославской обла-
сти первых трех созывов, заместитель председателя 
Комиссии по межнациональным и межрелигиозным 
отношениям.

 Вместе с тем в перестроечные и постсоветские 
годы, начиная с Ярославского народного фронта 
(июнь 1988 года) – одного из первых в России, зани-
мает активную гражданскую и политическую позицию 
практикующего социолога-исследователя, призванно-
го, по определению классика российской социологии 
В.А. Ядова, «влиять на движение социальных пла-
нет». Занимает в эти годы лидирующее положение 
в праволиберальных демократических движениях и 
политических партиях, действующих в регионе. В 
качестве председателя Ярославского регионально-
го отделения общественно-политического движения 
«Выбор России» осуществляет политтехнологическое 
сопровождение ряда успешных избирательных кам-
паний в законодательные собрания муниципального, 

регионального и обще-
федерального уровней. 
В том числе, – изби-
рательную кампанию 
1993 года по выборам 
депутатов в Совет Фе-
дерации Федерального 
Собрания Российской 
Федерации главы адми-
нистрации Ярославской 
области А.И. Лисицы-
на и профессора-юри-
ста Ярославского государственного университета им. 
П.Г. Демидова Е.Б. Мизулиной. Оба баллотировались 
в сенаторы по общефедеральному списку движения 
«Выбор России». На этих же выборах депутатом Го-
сударственной Думы Федерального Собрания Рос-
сийской Федерации по общефедеральному списку 
избирательного объединения «Выбор России» был 
избран активист Ярославского областного отделе-
ния «Выбора России», президент Тутаевской торго-
во-промышленной палаты А.И. Генералов.

С 1999 года – сооснователь и сопредседатель 
Ярославского регионального отделения Ассамблеи 
народов России по этномониторингу, связям с об-
щественностью и СМИ, руководитель Центра иссле-
дований этнополитических проблем (ЦИЭП).

 Автор многих публикаций в научных изданиях и 
массовой печати, в том числе по результатам «вклю-
ченного участвующего наблюдения» в непосредствен-
ной общественно-политической деятельности.

 Член Координационного совета Ярославской об-
ласти по вопросам межнациональных отношений, 
член Общественного совета при Уполномоченном по 
правам человека в Ярославской области, председа-
тель Ярославского регионального отделения и член 
Центрального совета Общероссийского обществен-
ного движения «Выбор России», президент Ярослав-
ского Фонда гуманитарных программ (ЯрФГП) им. 
А.Н. Яковлева.

 Решением Исполкома Российского общества со-
циологов от 23.10.2012 г. награжден почетным зна-
ком «Заслуженный деятель Российского общества 
социологов».
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Уважаемые читатели! Мы с радостью опубликуем ваши работы!

Жизнь еврейского центра нашего города мно-
гообразна, благодаря людям, реализующим свой 
талант в интересах общины. 

Я хочу рассказать о ярком представителе ев-
рейского народа ярославской общины, за плечами 
которого более 10 лет активной творческой работы 
на музыкальном поприще в стенах синагоги. Этот 
человек, при его природной скромности, – живая 
легенда истории нашей страны в её становлении 
в послевоенные годы. 

С младых ногтей он, как член семьи офицера, 
испытал, вместе со всем советским народом, го-
лод и разруху. Был свидетелем победы страны над 
фашистской Германией.

Мой герой вживую общался с пленными немца-
ми и даже делал первые шаги, под руководством 
одного из них, в познании основ музыки. Благо-
даря немцу-музыканту, который был его первым 
учителем по скрипке, он стал  музыкантом с боль-
шой буквы. 

Отбросим интригу: всё вышеизложенное – о на-
шем бессменном руководителе музыкального ан-
самбля «Шалом» – Рафаиле Ефимовиче Рабино-
вич, а для близких ему людей – Рафе. 

Отметив своё 80-летие, наш Раф  «перешёл в 
9-й класс», как образно сказал об этом историче-
ском событии  старейшина общины  Михаил Фё-
дорович Лифшиц, а ему можно верить!

Рафаил Ефимович стал музыкантом-виртуозом, 
овладев на профессиональном уровне около 20-ти 
музыкальных инструментов.

На своём творческом пути он общался со мно-
гими великими людьми нашей страны. Среди них, 
например, был и  А.И. Райкин, и гениальный дири-

жёр ХХ столетия Ю.М. Аронович, под руководством 
которого Раф работал в Симфоническом оркестре 
Карельской государственной филармонии.

Я не хочу превращать данную заметку в выпи-
ску из личного дела отдела кадров, тем более, что 
она не претендует ни на рассказ, ни на статью…

Цель данной заметки одна – страна должна 
знать в лицо своих героев и гордиться ими. 

Б-г каждому из нас дал свой талант.
Всю жизнь его мы холим и лелеем.
Мы с ним живём, и с ним взрослеем,
И делимся, не требуя наград. 
 
Наш юбиляр достоин восхищенья: 
Он музыкой живёт, она – его спасенье
От тягот и невзгод,  предательства, вранья.
Пока жива душа, без музыки – ни дня.

 
Раф – музыкант с печатью Б-га.
Он с музыкой давно уже «на ты».
Хоть путь тернист, трудна  дорога,
Но с музыкальной колеи 

ему уж не сойти.
 
Вся еврейская община земли ярос-

лавской поздравляет маэстро Рафаила 
Ефимовича Рабинович с юбилеем и же-
лает ему творческих успехов на фоне 
крепкого здоровья, материального бла-
гополучия и долгих лет жизни в кругу 
близких и родных, на радость поклон-
ников его неувядаемого таланта.

Геннадий Голубев.

МАЭСТРО!


