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Кэгила
ПРОСИМ ВАС ОБРАЩАТЬСЯ С ЭТИМ ИЗДАНИЕМ БЕРЕЖНО. В НЕМ НАПЕЧАТАНЫ СЛОВА ТОРЫ

«Ха коль цафуй вэ ха-ршут нетуна» –  
Все предвидено, но воля дана. 

Рабби Акива/

Ияр – второй месяц еврейского года, если счи-
тать от начала месяцев – Нисана и восьмой от на-
чала года – Тишри. В Ияре всего 29 дней, знак 
Зодиака – Телец (на иврите Шор). Несмотря на 
малочисленность дней, месяц изобилует множе-
ством праздников и памятных дат, не буду пере-
числять те, которые из года в год печатают во 
всех календарях, (вы можете их открыть и вспом-
нить), перечислю те, что не публикуются и о ко-
торых знают не все. 

Памятные события месяца Ияр:
1-го числа – пророк Моше провел первую пе-

репись евреев в пустыне после Исхода из Египта 
(2489г. от сотворения мира)

2-го – царь Шломо, на 4-й год своего царство-
вания, приступил к возведению Иерусалимского 
Храма. 

7-го – праздник восстановления стен Иерусали-
ма в дни Эзры и Нехемьи после возвращения из 
вавилонского плена. 

8-го – поминание еврейских душ жителей круп-
ного баварского города Шпейер, убитых участника-
ми Первого крестового похода (1096 год). 

15-го – впервые после Исхода из Египта выпал 
манн в пустыне (манна небесная). 

17-го – изгнание евреев из Англии (1287 год). 
Годовщины смерти мудрецов еврейского наро-

да в месяце Ияр:
10-го – рабби Ицхак бен Яаков, он же Альфа-

си, или Риф (Испания, 1103год)
18-го – великий тана рабби Шимон бар Йохай 

(2 век н. э.), раби Моше Исерлиш (Рама) из Кра-
кова (1572г.), великий составитель комментария 
на Шульхан Арух, включающего положение закона, 
обязательного для ашкеназских евреев. 

19-го – рабейну Меир из Ротенбурга (1293г.)
26-го – рав Саадия Гаон (Сура, Вавилония, 942), 

раби Моше Хаим Луцатто (Рамхаль 1747г.)
28-го – пророк Шмуэль (похоронен к северу от 

Иерусалима в месте под названием Рамот). 
Тора называет Ияр йерах зив – месяц сияния, в 

это время, самый разгар весны в Стране Израиля, 
когда солнце ярко сияет, наполняя Святую Землю 

МЕСЯЦ ЙЯР И ПРАЗДНИК ЛАГ БАОМЕР –  
ЭЛИКСИР ВОСКРЕШЕНИЯ НАЦИОНАЛЬНОЙ ДУШИ



№ 5, май 2018	 ГАЗЕТА ЯРОСЛАВСКОЙ ЕВРЕЙСКОЙ ОБЩИНЫ

A2

теплом и светом, а мы 
живем в периоде дней 
Счета Омера; дней, ко-
торые мудрецы считают 
днями траура. 

Этот период Тора 
называет периодом хо-
роших потрясений для 
сознания людей – 49 
ступеней очищения ду-
ши, осознания ошибок, 
обдумывания, размыш-
ления, раскаивания, по-
ка не наступит 50-й день 
– день восприятия Выс-
шей Мудрости, Высше-
го Сознания. Надо ста-
раться взойти на такую 
ступень осознания, когда 
человек не станет аб-
страгироваться от ма-
териальных объектов, 
которые Вс-вышний со-
творил в этом мире, а 
будет использовать их 
для духовного роста и 
прославления Имени Со-
здателя. 

Для евреев, соблюда-
ющих традиции, 49 дней 
Омера – важный и от-
ветственный период: в 
это время не принято 
играть свадьбы, слушать 
музыку, стричься, брить-
ся – это период скорби 
о 24000 учениках рабби 
Акивы, умерших в пе-
риод восстания против 
Римской империи (132-
135г. г. н. э.). Согласно 
традиции, считается, что 
смерти прекратились в 
33-й день Омера, а так 
как буквы в иврите име-
ют цифровое значение 
(30 – ламед, 3 – гимель), 
33 день Омера стал на-
зываться Лаг ба Омер. 

Лаг баОмер стал 
единственным днем 
за весь период между 
праздниками Песах и 
Шавуот, когда разреша-
лись играть свадьбы, не-
надолго забывались все 
тревоги и заботы, люди 

отдыхали, повеселились. 
Лаг баОмер превра-

тился в праздничный 
день уже после разру-
шения Второго Храма. 
Он не относится к глав-
ным еврейским праздни-
кам, но на протяжении 
многих веков приобрел 
большую популярность в 
народе, особенно у де-
тей; его даже стали на-
зывать детским праздни-
ком. В этот день принято 
устраивать спортив-
ные состязания, конкур-
сы, викторины, веселые 
игры с использованием 
лука (кешет) и стрел – 
это связано со словами 
в Танахе: «Следует обу-
чить сынов Йегуды вла-
деть луком» (Шмуэль2, 
1, 18), а также в память 
о Бар Кохбе и его сорат-
никах, поднявших вос-
стание против римлян. 

Существует древняя 
традиция, рассказыва-Арсений Белугин

Лиза Сиротина
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ющая, что в будущем, 
именно в Лаг баОмер, 
в небе появится радуга 
(кешет) необычного цве-
та и возвестит о гряду-
щем избавлении, еще и 
поэтому мы стреляем в 
этот день из луков. Но 
самое главное отличие 
праздника – костры. Их 
зажигают в честь Шимо-
на бар Йохая и его сына 
рабби Элазара, а также 
в память о наших пред-
ках, вступивших в борьбу 
с врагами и вынужден-
ными покидать родные 
дома и жить в пещерах 

и шалашах, вечерами со-
бираясь у костра, чтобы 
согреться, побеседовать 
и отдохнуть. 

6 мая мы с ребята-
ми воскресной школы 
постарались выполнить 
все традиции праздни-
ка Лаг баОмер. Я рас-
сказала детям краткую 
историю событий тех да-
леких времен, основные 
моменты жизни главных 
героев; мы провели мно-

жество соревнований и 
эстафет с луками, ро-
гатками, пистолетами, 

мячами, скакалками. За 
все упражнения детям 
давались баллы, наи-
большее их количество 
оказалось у Белугина 
Арсения (старшая груп-
па) и Сиротиной Лизы 
(младшая группа); они 
стали победителями со-
ревнований и получили 
призы: Арсений – бейс-
болку с эмблемой «Сох-
нута», а Лиза – набор 
для стрельбы. 

Завершающим празд-
ничные действия было 
зажигание костра, уме-
ло собранного «глав-
ным костровым нашей 
общины» Иваном Васи-
льевичем. И по ежегод-
ной традиции мы броса-
ли в костер записки, в 
которых честно написали 
все свои плохие поступ-
ки, дав слово никогда 
больше их не совершать. 
Пусть все плохое горит 
синим пламенем! Все не-

гативное, грубое, злое, 
беспричинная ненависть, 
неприязнь улетучится, а 
любовь и уважение друг 
к другу останутся! 

«Возлюбите ближнего 
своего, как самого се-
бя!» «Вэ-агавта ле-реха 
камоаха!» 
Ирина Гетман, директор 

воскресной школы.
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Неисполненный обет – как гром без дождя. 
Авраам ибн Хасдай Галеви.

А Вы знаете, что такое Песах Шени? Это второй Песах. 
Исход один, а праздников выходит два? Не совсем так. 
14-й день месяца Ияр – это особый день. Он наступает 
точно через месяц после Эрев Песах (день накануне Пе-
саха). 14 Нисана был днем, когда в Храме приносились 
пасхальные жертвоприношения – Корбан Песах. Только 
ритуально чистые могли ее исполнять. Для того, чтобы 
не лишать людей возможности выполнить великую ми-
цву и порадоваться празднику Песах, Б-г постановил, что 
те, кто не смогли принести пасхальную жертву вовремя, 
должны это сделать месяцем позже – 14 Ияра, а также 
есть жертву с мацой и горькими травами. 

Случилось так, что в этом году мы не смогли, по ряду 
причин от нас не зависящих, провести праздник Песах в 
воскресной школе. А учитывая то, что весь апрель запол-
нен многочисленными памятными датами, мы думали, что 
праздник Песах для нас утерян. Но, вспомнив известное 
высказывание шестого Любавичского ребе, рабби Йосе-
фа – Ицхака Шнеерсона о том, что Песах Шени учит нас 
тому, что нельзя отчаиваться, все можно исправить, нет 
ничего не поправимого. А заглянув в календарь, я поняла, 
что это действительно так: ведь последнее воскресение 

ПЕСАХ ШЕНИ 	 В ВОСКРЕСНОЙ ШКОЛЕ
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апреля – 29 число – Песах Ше-
ни! А это значит, что мы с ребя-
тами можем отпраздновать Песах, 
похрустеть мацой, сделать корех 
(сендвич из мацы с хазеретом – 
хреном и зеленью), попробывать 
харосет (пюре из тертых яблок с 
орехами, корицей, медом), попеть, 

потанцевать, поиграть на тему Ис-
хода – в общем, все, как положе-
но в праздник, что мы и сдела-
ли с превеликим удовольствием! 
Наш повар Людмила приготовила 
великолепный обед: мы впервые 
попробовали настоящее еврей-
ское блюдо – куриный бульон с 
кнейдлех. Он был таким вкусным 
и ароматным, как забытый бульон 
наших бабушек, на десерт нам 
подали торты из мацы с персико-
вым джемом. Что, слюнки потек-
ли? Завидуете нам? Мы и сами 
себе позавидовали, когда в конце 
праздника все еще и подарки по-
лучили: малыши книжки-раскра-
ски с историей об Исходе, а стар-
шие ребята – Пасхальную Агаду. 
Сергей Беркович, «главный рас-
пределитель мацы», сохранил ее 
для ребят, и пусть это не маца 
шмура, которую принято есть в 
Песах Шени, было очень прият-
но и неожиданно. 

СПАСИБО ВСЕМ, кто помог 
детям выполнить заповедь празд-
ника Песах! В Талмуде говорит-
ся, что путей к Истине столько, 
сколько на свете человеческих 
лиц. БЭ ЭМЕТ! И это правда! 

Ирина Гетман,  
директор воскресной школы.

ПЕСАХ ШЕНИ 	 В ВОСКРЕСНОЙ ШКОЛЕ

Самый большой сэндвич у Алисы 
Баснер. Она получила приз – 

дополнительную коробку мацы
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Несколько тысяч человек от-
праздновали 70-летие государ-
ства Израиль на «Дне культуры 
Иерусалима» в Москве. Ежегод-
ный фестиваль, посвященный сто-
лице еврейского народа, прошел 
в этом году в московском саду 
«Эрмитаж» с особым размахом. 
Фестиваль организовало Еврей-
ское агентство в сотрудничестве с 
ВСО, РЭК, Фондом Генезис, МА-
СА, отделом культуры мэрии Мо-
сквы, организацией «Эвен Эзер». 

Фестиваль открыл глава Сох-
нута Натан Щаранский, подчер-
кнувший важность и символич-
ность празднования 70-летия 
государства и Дня Иерусалима 
в Москве. 

На главной сцене фестиваля 
также выступили президент Рос-
сийского еврейского конгресса 
Юрий Каннер, генеральный дирек-
тор фонда «Генезис» Илья Сали-
та, президент Всемирной сионист-
ской организации Реувен Шалом, 
председатель Мосгордумы Алек-
сей Шапошников, главный раввин 
РФ Берл Лазар, полномочный ми-
нистр посольства Израиля в Мо-
скве Алекс Гольдман-Шайман, 
депутат иерусалимского муници-
палитета Марина Концевая. Сре-
ди почетных гостей праздника бы-
ли также глава Женской лиги РЕК 
Алина Гоникман и член совета 

директоров РЕК Александр Па-
рий, представители Общественно-
го совета РЕК Евгений Бунимо-
вич, Александр Журбин, Леонид 
Каневский, Александр Левенбук, 
Борис Львович, Лев Симкин, Еле-
на Якович и другие. 

Фестиваль длился 8,5 часов и, 
по мнению главы представитель-
ства Сохнута в Москве Биланы 
Шахар, прошел очень успешно, 
достигнув своей главной цели – 
представить его посетителям как 
можно больше актуальной и раз-
нообразной информации о госу-
дарстве Израиль. 

Российский еврейский кон-
гресс представил свои образо-
вательные программы. В шатре 

РЕК напротив театра «Новая опе-
ра» в режиме нон-стоп проходили 
лекции и мастер-классы по теме 
высоких технологий, истории, эт-
нографии, еврейской традиции и 
даже по приготовлению цимеса – 
одного из важнейших десертных 
блюд еврейской кухни. Большой 
успех имел и образовательный 
квест «Супергероическая Тора». 
В ходе фестиваля состоялась яр-
марка проекта МАСА, на которой 
были представлены десятки про-
грамм посещения Израиля еврей-
ской молодежью. 

В программе праздника были 
встречи с представителями об-
щины, лекции и круглые столы, 
мероприятия для детей, концерт 
артистов из Москвы и Израиля. 
Приятным дополнением стала и 
по-летнему жаркая погода. До 
позднего вечера гости праздни-
ка могли насладиться культурой, 
историей и кухней главного для 
евреев города. 

День Иерусалима (Йом-Йеру-
шалаим) ежегодно отмечается в 
честь воссоединения города по-
сле победы в Шестидневной во-
йне 1967 года и напоминает об 
исторической связи еврейского 
народа со своей столицей. В 1998 
году Кнессет принял закон, ко-
торый закрепил этот праздник в 
официальном календаре. 

ФЕСТИВАЛЬ «ИЗРАИЛЬ ФЕСТ»

Глава ВСО Авраам Дувдевани вручил  
Натану Щаранскому, уходящему в конце июня  

с поста главы Сохнута, «Приз Иерусалима».

За участие в образовательной программе «12/13» 
гран-при получила учащаяся нашей воскресной 

школы Александра Данилова

Мини бар-мицва  
у Кирилла Портретова

ИЗРАИЛЮ 70 ЛЕТ!
«С тобой остается навеки то, 
что ты отдал». Еврейская мудрость.
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Наша многочисленная деле-
гация, состоящая из детей вос-
кресной школы, их родителей, 
слушателей лектория, членов жен-
ского клуба по изучению Торы 
приняла участие в этом, по ис-
тине, грандиозном мероприятии. 
Хотелось «объять необъятное»! 
16 павильонов с всевозможными 
мастер-классами: по росписи пря-
ников, тарелок, сумок, мыловаре-
ния, кулинарии, витражей; круглые 
столы: «Еврейская диаспора» (ве-
дущий Д. Марьясис, институт вос-
токоведения РАН), «Еврейская се-
мья» (ведущий академик РАН В. 
Собкин), «Я еврей? Почему?» (ве-
дущий М Куповецкий, университет 
РГГУ); лекции знаменитейших лю-
дей Израиля и России: Алексан-
дра Каргина, Владимира Палея, 
Даниила Когана, Вэлва Чернина, 
Бэри Розенберга, Ханы Ратнер, 
Артура Клемперта; робототехника; 

кукольный театр; ярмарка обра-
зовательных программ; чудесные 
художественные и фотовыставки 
(Арье Перель, Григорий Потоцкий, 
Александр Гентис). На протяжении 
целого дня на главной сцене шел 
великолепный концерт с участи-
ем детских и взрослых творче-
ских коллективов, артистов, пев-
цом, победителей всевозможных 
международных конкурсов. 

Ну, и конечно, «гвоздем» ме-
роприятия, а для нашей делега-
ции и гордостью, стало награжде-
ние победителей образовательной 
программы «12/13». Гран-при по-
лучила учащаяся нашей воскрес-
ной школы Александра Данилова. 
Надо было видеть глаза наших 
детей! Они с такой гордостью 
стояли на главной сцене празд-
ника, принимали поздравления, 
Саша старалась удержать в ру-
ках огромный сертификат, я су-

дорожно сжимала фотоаппарат, 
выбирая хороший ракурс для ка-
дров. Зрители, что стояли рядом 
со мной у сцены все время спра-
шивали: «Это Ваши дети? Все Ва-
ши?», а я, вытирая слезы радо-
сти и умиления, отвечала: «Мои! 
Все мои!!!»

Спасибо ВСЕМ!!! Маргарите 
Коган за приглашение на празд-
ник, Елене Бирюковой за теплую 
встречу и подарки детям, Мар-
ку Жилину за внимание, опеку 
и организацию горячего питания 
в дорогу! 

У нас, евреев, есть хорошее 
выражение: Коль йеhудим аревим 
зэ лезэ – все евреи ответствен-
ны друг за друга! И это действи-
тельно так! Мы в воскресение на 
себе почувствовали это! 

Ирина Гетман, 
 директор воскресной школы,  

13 мая Сад «Эрмитаж» Москва.
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Ярко и красочно в еврейской общине состоялось 
празднование 70-летия государства Израиль! 

Присутствовало много именитых гостей. Они при-
шли разделить радость этой даты и вручить в качестве 
подарка творческие номера. Среди них актер театра 
им.Ф.Волкова Ануар Судтанов и дуэт бардовской песни 
«Парадокс» под руководством Михаила Пупырина.

В ходе праздника звучали песни об Израиле, стихи 
о родной земле и многострадальной Родине, одно из 
которых мы публикуем в этом номере. 

С большим интересом все участвовали в викторине 
о главных исторических событиях государства и конкур-

се на лучшее поздравление-пожелание государству Израиль, а так 
же с большим удовольствием делали «Лехаим» за его процвета-
ние. Музыкальное сопровождение вечера, особое настроение и уют 
создавала группа под руководством Бориса Ицковича и Рафаила 
Рабиновича. Вокалом тронул сердца людей солист Геннадий Голу-
бев, который, сравнительно недавно, начал осваивать певческое 
искусство.

Для каждого присутствующего этт праздник был по своему зна-
чимым. У всех свои отношения с еврейским государством и каждый 
по-своему его любит. Очевидно то, что это событие горячо радует 
каждого еврея! Как нельзя кстати, отрадным стало известие, что 
на кануне 13 мая в международном конкурсе «Евровидение» по-
беду одержала израильская певица Нетта Барзилай. 

Кроме того, в течении празднования, неоднократно вспоминали 
ещё одну великую дату – 9 мая «День победы». В Израиле он то-
же отмечается, но так как у евреев по традиции не принято отме-
чать победу над врагами, он именован как 26 Ияра 5705 - 9 мая 
1945 «День спасения освобождения».

Надежда Носова.

ПРАЗДНОВАНИЕ 70-ЛЕТИЯ ИЗРАИЛЯ

На карте мира есть страна, 
Где 70 лет идёт война. 
Идёт война на всех фронтах, 
Где враг публичен и в словах.

Он кровожаден и хитер: 
Евреи для него – укор.
Шесть миллионов им не в счёт – 
В их головах другой расчёт: 

Зачем плодить еврейский род, 
Который миру свет несёт. 
Ему не важно, что еврей
Был избран Б-гом для людей.

Нам Б-г вещал всегда слова –
Люби людей, как сам себя.
По Торе должен каждый жить,
Чтоб человечеству служить.

Израиль горд своей судьбой
Израиль с Б-гом, Б-г – с тобой!!!

Г.А. Голубев.
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3 мая в ДК им. А.М. Добрынина в седьмой 
раз состоялся фестиваль «ПТАХА» Малой Ассам-
блеи народов Ярославля. Школы города сорев-
новались в познании культур, изучении традиций 
народов России. Одним из номеров впервые был 

еврейским. Ученица 8 «б» класса МОУ «Средняя 
школа 88» Варвара Кулишова с танцевальным 
коллективом этой школы исполнили композицию 
«ХАВА НАГИЛА!».

Надежда Носова.

Активисты еврейской наци-
онально-культурной автономии 
города Рыбинска организовали 
большую культурно-благотвори-
тельную программу для инструкто-
ров ФЕОР (Федерация еврейских 
общин России) после проведения 
ими в городской синагоге двух 
пасхальных седеров.

В этом году в качестве ин-
структоров ФЕОР в Рыбинск при-
были студенты московской еши-
вы: Максим Киселев, уроженец 
города Липецка и москвич Ио-
сеф Лебедев.

Сначала руководитель ЕНКА 
(еврейскаянационально-культур-
ная автономия) г.Рыбинска Ири-
на Биньковская, при содействии 
председателя общины Марка Ма-
ринина, организовала благотво-
рительную акцию – посещение 
инструкторами квартир двух ста-
рейших евреек города: 97-летней 

Эсфирь Реф и Раисы Рутберг, ко-
торой в мае исполнится 103 го-
да. Каждой из долгожительниц, 
студенты пожелали здоровья и 
вручили пасхальные подарки: по 
коробке мацы и по бутылке ви-
ноградного сока.

Затем будущие раввины дол-
го разговаривали с этими удиви-
тельными женщинами. Особенно 

заинтересовали студентов еши-
вы их воспоминания о детстве и 
юности, а также об их родителях, 
братьях и сестрах.

Кроме того, для студентов бы-
ла организована экскурсия по го-
роду с профессиональным экс-
курсоводом, который ознакомил 
молодых гостей из столицы с ше-
деврами архитектуры старинного 
купеческого Рыбинска. Студенты 

увидели дома и места, где про-
живали знаменитые евреи: буду-
щие основатели Голливуда бра-
тья Шенки (Йозеф и Николас); 
Аркадий Райкин, проживавший 
здесь в 1916 – 1922 гг; основа-
тель «Школы Сидлина» художник 
Иосиф Сидлин; режиссер Илья 
Авербах, внук знаменитого ры-
бинского купца 1 гильдии Осипа 
Авербаха и другие известные де-
ятели, упомянутые в недавно пе-
реизданной книге «Евреи в куль-
туре Рыбинска».

Строительство многих из ста-
ринных сооружений (муниципаль-
ных, культовых и жилых) спон-
сировали в 19-м и начале 20-го 
века купцы-евреи, которых не-
мало было в этом торговом при-
волжском городе. Не зря один из-
вестный журналист даже назвал 
его... «Волжской Одессой».

Валерий Лебедев.

СТУДЕНТЫ МОСКОВСКОЙ ЕШИВЫ 
В ГОСТЯХ У РЫБИНЦЕВ

Эсфирь Реф

Раиса Рутберг
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На пленарном заседании Кнес-
сета 7 мая было одобрено пред-
ложение о законопроекте «День 
освобождения от нацистской Гер-
мании», который представлен Йо-
авом Бен-Цуром и призван отме-
тить 73-ю годовщину победы над 
нацистской Германией во Второй 
мировой войне.

Законопроект предусматривает 
празднование дня освобождения 
еврейского народа от нацистской 
Германии ежегодно 26 ияра. С 
инициативой этого праздника в 
2013 году выступил известный 
российский общественный дея-
тель, филантроп и вице-президент 
Российского еврейского конгресса 
Герман Захарьяев.

Праздник будет отмечаться 
около Стены плача. Будут про-
водиться церемонии и молитвы 
в память о евреях и всех людях, 
которые сражались против наци-
стов. За проведение церемонии 
будет отвечать Министерство по 
делам религий Израиля.

«9 мая 1945 нацистская Герма-
ния сдалась и были спасены 12 

миллионов евреев», – говорится 
в положении.

«В Израиле и других странах 
мира празднование победы над 
нацистской Германией и конец 
Второй мировой войны отмеча-
ется на государственном уровне 
и является больше, чем симво-
лическим значением», – указы-
вается в нем.

В рамках празднования 73-ле-
тия победы над нацистской Гер-
манией состоится первый марш 
ветеранов по Кнессету.

Параллельно с маршем будут 
экспонироваться две художествен-
ные выставки: «Холокост – Истре-
бление, Освобождение и Спасе-
ние» и «Я пережил эту войну».

www.imrey.org

Внук родился в родной стране, 
Имя дали ему Исаак.
Мой отец не погиб на войне,
Чтобы внука назвали вот так.

И святое имя отца
Через сотни прошло веков.
Нет цепочке этой конца,
Нет пределов и нет оков.

Мы увидим, как внука сын,
Исполняя святой обет.
– Дочь, что скажешь? 

Ответ один:
– Пусть он имя носит, как дед!

Михаил Володарский.

Исаак

ИЗРАИЛЬ БУДЕТ ОФИЦИАЛЬНО ПРАЗДНОВАТЬ  
ДЕНЬ СПАСЕНИЯ И ОСВОБОЖДЕНИЯ 26 ИЯРА

КО ДНЮ ПОБЕДЫ
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КО ДНЮ ПОБЕДЫ

ИОНА ДЕГЕН – русский советский и израиль-
ский поэт и писатель, автор стихотворения «Мой 
товарищ, в смертельной агонии…», танкист-ас во 
время Великой Отечественной войны, врач и учё-
ный в области ортопедии и травматологии, доктор 
медицинских наук (1973). Лауреат премии Федера-
ции еврейских общин России «Скрипач на крыше 
5774» в номинации «Человек-легенда».

«На войне я был с 16 до почти 20 лет. Был ра-
нен 21 января 1945 года, 9 мая кончилась война, а 
я до 6 июня пролежал в госпитале. А после я остал-
ся инвалидом. Эти четыре года на войне я отделяю 
от всей своей остальной жизни. Я сейчас абсолютно 
другой человек внешне, но каждый день, каждый час 
с той войны во мне продолжает жить тот же человек.

Если вы мне сейчас скажете что-нибудь о марк-
сизме, я вам отвечу, что это бред сивой кобылы. А 
тогда я был железобетонным коммунистом. Все это 
отлетело от меня. Мне даже стыдно, что такие ве-
щи были в моей жизни. Но каждое мое движение 
на войне продолжает во мне жить так же, как оно 
было тогда.

Когда сейчас подполковник израильской армии сде-
лал комплимент через меня Красной армии, я был 
горд за нее. Я точно такой же 16-летний мальчишка, 
солдат Красной армии. Когда я слышу, как сейчас 
так называемые критики, в том числе и некоторые 
историки, начинают принижать Красную армию, мне 
больно – за себя, солдата этой армии. Я считаю, что 
все, что мы делали, мы делали правильно. И точка.»

***
Точка… Или все же многоточие. Ибо пока помнят о 

человеке, пока хранят его стихи, его мысли, он жив…
Совсем скоро 9 Мая. Этот праздник со слезами 

на глазах теперь без Ионы Лазаревича Дегена… Его 
не стало 28 апреля 2017 года. Поэта, врача, фронто-
вика, человека необычайной силы воли и мудрости. 
И что еще очень важно, доброжелательности. Знаю 
это по себе, по нечастым, но очень теплым момен-
там общения с ним. Он читал мои очерки и расска-
зы, и откликался на них,

А еще в том же интервью его спросили «Как вы 
считаете, есть среди современной молодежи такие, 
кто готов ценой своей жизни защищать Родину? Или 
что-то изменилось?»

И Иона Лазаревич ответил
– Есть, наверное, такие же, которые любят свою 

Родину. По крайней мере, у себя дома, в Израиле, 
я таких людей вижу. Я думаю, что поколения не от-
личаются. Молодые люди всегда одни и те же, рож-
даются с одинаковыми инстинктами. Такими мы бы-
ли, такие и есть, такими люди и будут. Я в будущее 
все-таки верю.

ИОНА ДЕГЕН: Я В БУДУЩЕЕ ВСЕ-ТАКИ ВЕРЮ…

Cтихи Ионы Лазаревича разных лет: 

НАЧАЛО
Девятый класс окончен лишь вчера.
Окончу ли когда-нибудь десятый?
Каникулы – счастливая пора.
И вдруг – траншея, карабин, гранаты,

И над рекой дотла сгоревший дом.
Сосед по парте навсегда потерян.
Я путаюсь беспомощно во всём,
Что невозможно школьной меркой мерить.

До самой смерти буду вспоминать:
Лежали блики на изломах мела.
Как новенькая школьная тетрадь,
Над полем боя небо голубело.

Окоп мой под цветущей бузиной.
Стрижей пискливых пролетела стайка.
И облако сверкало белизной,
Совсем как без чернил «невыливайка».

Но пальцем с фиолетовым пятном,
Следом диктантов и работ контрольных,
Нажав крючок, подумал я о том,
Что начинаю счёт уже не школьный.

Июль 1941

На фронте не сойдёшь с ума едва ли,
Не научившись сразу забывать.
Мы из подбитых танков выгребали
Всё, что в могилу можно закопать.

Комбриг упёрся подбородком в китель.
Я прятал слёзы. Хватит. Перестань.
А вечером учил меня водитель,
Как правильно танцуют падеспань.

Лето 1944

grimnir74.livejournal.com



№ 5, май 2018	 ГАЗЕТА ЯРОСЛАВСКОЙ ЕВРЕЙСКОЙ ОБЩИНЫ

По всем вопросам обращаться по адресу: 150000, г.  Ярославль, ул. Чайковского,  54.  
Тел. 72‑55‑82. Тираж 50 экз.

Уважаемые читатели! Мы с радостью опубликуем ваши работы!

Да не отходит эта Книга За-
кона от уст твоих, но поучайся в 
ней день и ночь, дабы в точности 
исполнять то, что в ней написано. 

 (Йегошуа 1: 8)
«Что такое Тора?» – задала 

я вопрос детям на праздновании 
Шавуот в воскресной школе и по-
лучила разные, но правильные от-
веты: 

1. Самое Святое, что есть у 
евреев. 

2. В ней описаны значимые со-
бытия из жизни наших праотцов 
и всего еврейского народа. 

3. В ней содержатся законы и 
мицвот, которые Вс-вышний дал 
нам, чтобы соблюдать их. 

4. Это то, что на протяжении 
многих веков передается из уст в 
уста, из поколения в поколение. 

Праздник Шавуот мы отмеча-
ем в честь величайшего события 
в истории человечества – Синай-
ского Откровения. Мидраш учит 
нас, что у горы Синай во время 
дарования Торы находились души 
всего еврейского народа, все кому 
суждено когда-либо родиться. Что 
получили мы 6 Сивана? Закон, 
единственный в мире в истории 
современной цивилизации Вечный 
Завет, данный нам Творцом этого 
мира. Учение, поясняющее зако-
ны и мицвот, которые Вс-вышний 
дал нам, чтобы, соблюдая их, мы 
стали совершенным обществом и 
совершенными людьми, то есть 
жизненные, морально-этические 
правила, несоблюдение которых 

влечет опасность для нашего на-
рода. За нас за всех дана бы-
ла клятва – «Наасе вэНишма» 
– клятва верности Б-гу. Клятва – 
это союз. Заключив его, мы обя-
зались соблюдать Тору – учение 
Вс-вышнего, Он же поклялся со-
хранить еврейский народ. 

Вспоминая 10 Заповедей, мы 
с детьми попытались разобрать-
ся, как они их понимают, особое 
внимание уделив заповеди «По-
читания отца и матери». Погово-
рили о месте заповедей в жизни 
каждого человека, свободен ли 
человек, исполняющий заповеди, 
как форма заповедей влияет на 

свободу, что такое «понятие сво-
боды» для ребенка. Несмотря на 
еще юный возраст, высказывания 
детей заслуживают похвалы и вос-
хищения: они не по-детски умны, 
глубоки и верны!

27 мая – это еще и заклю-
чительный день учебного года. 
Предложенные детям конкурсы и 
викторины на знание еврейской 
истории и традиций, а также на-
шего Святого языка – иврита – 
показали хорошие результаты: 
большое количество призов раз-
летелось моментально. 

В Шавуот существует обычай 
есть молочные блюда. Объясне-
ний великое множество: 

1. Тору уподобляют молоку с 
медом

2. Тора подобна материнско-
му молоку, которое меняет свой 
состав по мере роста младенца, 
а в Торе человек любого возрас-
та может найти подходящую его 
«вкусу» глубину понимания. 

3. Молоко – пища детей – на-
мек на то, чтобы человек не за-
давался, так как скромность – не-
преложное условие для получения 
Торы и многое другое. 

Окончанием праздника был 
обед с традиционным молочным 
кушанием в праздник Шавуот – 
блинами со сгущенкой. Они были 
такими же сладкими, как послевку-
сие, получаемое от изучения Торы. 

Ирина Гетман, директор 
воскресной школы.

 Величайший свет и рас-
крытие Творца и Его Торы 
на горе Синай возвращает-
ся к нам скрыто каждый год 
в праздник Шавуот. Желаю 
всем вам, всему нашему на-
роду удостоиться этого света, 
укрепиться в вере и принять 
на себя заново заповеданное 
Творцом!

Есть в Талмуде выражение 
«слова Торы были радостны-
ми, такими, как они были да-
ны на горе Синай». Изучение 
Торы, соблюдение заповедей, 
молитва, когда они исполня-
ются по-настоящему, с душой, 
наполняют нас радостью, уве-
ренностью, ощущением смыс-
ла нашей жизни.

Хочу пожелать всем вам, 
чтобы радость Торы и бли-
зости к Творцу вы унесли из 
праздника – в будни. И пусть 
эта радость всегда согревает 
вас и побуждает подняться на 
еще более высокий уровень в 
Торе и передать Тору нашим 
детям и внукам, нашим близ-
ким, всему нашему народу.

Всего вам самого наилуч-
шего, брахи и успеха, матери-
ального и духовного, во всех 
ваших добрых начинаниях, ра-
дости присутствия Шехины в 
ваших семьях и идише нахес 
от растущего в Торе и идуще-
го путями Творца потомства!

Хаг самэах!
Рав Игаль Полищук.

ШАВУОТ – ПРАЗДНИК ДАРОВАНИЯ ТОРЫ


