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ИНФОРМАЦИОННЫЙ БЮЛЛЕТЕНЬ ЯРОСЛАВСКОЙ ЕВРЕЙСКОЙ ОБЩИНЫ

Кэгила
ПРОСИМ ВАС ОБРАЩАТЬСЯ С ЭТИМ ИЗДАНИЕМ БЕРЕЖНО. В НЕМ НАПЕЧАТАНЫ СЛОВА ТОРЫ

Элуль – шестой месяц года, если считать ме-
сяцы согласно еврейскому обычаю – от Нисана, 
как сказано в Торе: «Этот месяц для вас – нача-
ло месяцев, первый он для вас из месяцев года» 
(Шмот, 12,1).

Если же отсчитывать месяцы от Тишрей, то 
Элуль – последний месяц года.

Название Элулю, как и всем другим месяцам, 
дали евреи, вернувшиеся в Эрец Исраэль из Ва-
вилона, как сказали наши мудрецы: «Названия ме-
сяцев прибыли из Вавилона».

Созвездие месяца Элуль – Дева. Недаром ска-
зано в Писании: «Вернись, дева Израиля, вернись 
в эти города свои!» (Йирмеягу, 31,20). Ведь Элуль 
– месяц раскаяния и возвращения к Всевышнему.

ДНИ БЛАГОВОЛЕНИЯ
Поскольку Элуль – последний месяц года, пред-

шествующий Рош а-Шана, дню, когда Всевышний 
судит все Свои творения, – он является месяцем 
раскаяния. В течение Элуля читают Слихот и пока-
янные молитвы, обращенные к Всевышнему.

С давних времен дни месяца Элуль – дни благо-
воления. Когда еврейский народ согрешил, сделав 
«золотого тельца», а скрижали Завета были раз-
биты, Моше поднялся на гору Синай, пал ниц пе-
ред Всевышним и просил Его простить этот грех. 
Всевышний снизошел к его просьбе и сказал ему: 
«Сделай себе две каменные таблицы, такие же, как 
прежние». Моше вновь поднялся на гору в новоме-
сячье Элуля и провел там сорок дней, вплоть до 
10-го числа месяца Тишрей. 10-го Тишрей он спу-
стился с горы, держа в руках новые вторые скри-
жали, данные Израилю Всевышним в час милости 
и благоволения. Тогда же эти сорок дней года были 
избраны и установлены как дни милости и благово-
ления во всех поколениях – чтобы стали они осно-
вой и причиной для раскаяния и искупления грехов.

Несмотря на то, что раскаяться и вернуться к 
Всевышнему можно в любой момент, дни Элуля 
подходят для этого больше, чем другие дни года 
– в эти дни Всевышний принимает наше раскаяние 
с большей готовностью. Ведь в Элуле на Небесах 
пробуждаются прощение и милосердие, и поэтому 
легче принимается наше раскаяние.

Поскольку дни Элуля предназначены для рас-
каяния, мы умножаем в этот период покаянные 
молитвы и Слихот. Во многих общинах принято в 
течение всего месяца (кроме новомесячья и суб-
бот, когда не читаются покаянные молитвы) вста-
вать на исходе ночи для чтения Слихот. В других 
общинах начинают следовать этому обычаю, лишь 
начиная с 15-го Элуля. В ашкеназских общинах 
принято читать Слихот, начиная с воскресенья той 
недели, на которую выпадает Рош а-Шана, однако, 
в любом случае, не позже, чем за четыре дня до 
Рош а-Шана. Поэтому если Рош а-Шана выпадает 
на понедельник или вторник, чтение Слихот начи-
нается в воскресенье предыдущей недели.

ТРУБЛЕНИЕ В ШОФАР
Начиная со второго дня новомесячья Элуля (то 

есть с 1-го Элуля) и вплоть до дня, предшеству-
ющего кануну Рош а-Шана, в синагогах трубят в 
шофар после завершения утренней молитвы Ша-
харит. Этих ежедневных трублений четыре: Ткия, 
Шварим, Труа и вновь Ткия.

Это трубление предписано не Торой, а древним 
еврейским обычаем. Когда Моше в Рош Ходеш ме-
сяца Элуль поднялся на гору Синай, чтобы полу-
чить там новые скрижали Завета, евреи в своем 
лагере трубили в шофар, чтобы весь народ знал, 
что Моше временно поднялся на Небеса (а не по-
кинул землю навсегда), и из-за его отсутствия не 

МЕСЯЦ ЭЛУЛЬ – ДНИ БЛАГОВОЛЕНИЯ
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РЕЦЕПТЫ НА РОШ А-ШАНА
ЦИМЕС С МЯСОМ

Ингредиенты:
700 г говяжьей грудинки, 
600 г моркови, 
200 г чернослива без косточек, 
50 г животного жира, 
соль и сахар по вкусу, 
100 г сахара для карамели, 
1 столовая ложка крахмала.

Грудинку нужно выбрать пожирнее. Для цимеса 
взять толстостенную кастрюлю, в которой растопить 
жир и обжарить в нем порезанную кусочками гру-
динку. Обжаривать до появления румяной корочки.

Добавить нарезанную кружками толщиной в 
сантиметр морковь, перемешать с мясом и ту-
шить на очень-очень маленьком огне. Добавить 
воды, но стараться использовать ее как можно 
меньше. Томить под крышкой часа два, минут за 
30 до окончания вар-
ки всыпать чернослив 
и продолжить томить, 
добавив специи.

Сахар растопить 
на сковороде в кара-
мель, переложить в 
кастрюлю и минут за 5 
до снятия с огня влить 
в кастрюлю крахмал, 
разведенный в 100 мл 
холодной воды.

ЦИМЕС С ЯБЛОКАМИ
Ингредиенты:
4 стакана тертой моркови, 
1 столовая ложка муки, 
5 яблок, лучше кислых, 
100 г изюма, 
3 столовые ложки маргарина, 
полстакана воды, 
0,6 чайной ложки соли, 
2 чайные ложки сахара, 
корица по вкусу.

Морковку и яблоки натереть на крупной тер-
ке. Разогреть в кастрюле маргарин, всыпать ту-
да морковь и яблоки, которые немедленно дадут 
сок. Чтобы все не подгорело, влить немного воды 
и оставить тушить минут на 40, убавив огонь под 
кастрюлей до минимума.

Перед окончанием 
приготовления доба-
вить изюм. Муку раз-
мешать с водой, влить 
в кастрюлю, переме-
шать, добавить соль, 
сахар и корицу и ва-
рить все, перемеши-
вая, еще минут 5.

предался идолопоклонству. В память об этом ев-
реи и трубят в шофар с начала Элуля – чтобы 
напомнить о том, как Моше поднимался к Все-
вышнему, и подтвердить еще раз, что Израиль 
раскаялся в грехе создания «золотого тельца» и 
искоренил, искупил его, и потому Всевышний в 
Своей милости дал ему новые скрижали по ис-
течении сорока дней. Это напоминание должно 
пробуждать в каждом еврее стремление к тшу-
ве – раскаянию и возвращению к Всевышнему.

Трубят в шофар после завершения утренней 
молитвы, ибо Моше в свое время поднялся на 
гору рано утром.

Трубление совершается в течение всего меся-
ца, чтобы предупредить народ о том, что прибли-
жается День Суда, и пробудить в нем стремление 
к тшуве. Ибо природа трубного звука шофара 
такова, что она вселяет в сердца людей трево-
гу, как сказано в Писании: «Может ли народ не 
всполошиться, если прозвучит в городе шофар?» 
(Амос, 3,6) Звук шофара как бы объявляет: «Про-
снитесь, спящие, от своего сна, дремлющие, от 
своей дремоты, всмотритесь в свои поступки и 
раскайтесь в грехах». Так писал Рамбам.

В канун Рош а-Шана в шофар не трубят, чтобы 
провести линию, отделяющую трубление в Элуле, 
являющееся древним еврейским обычаем, вве-
денным нашими мудрецами, от трубления в Рош 
а-Шана, предписанного нам самой Торой. Начи-
ная со второго дня новомесячья Элуля и вплоть 
до Ошана раба, последнего дня праздника Сук-
кот (включая его), в ашкеназских общинах до-
бавляют в утреннюю и вечернюю молитву 27-й 
Псалом. Данный обычай основывается на Мидра-
ше, объясняющим первые слова этого Псалма: 
«Г-сподь – свет мой и спасение мое». Мидраш 
утверждает, что слова «свет мой» относятся к 
Рош а-Шана, а слова «спасение мое» – к Йом 
Кипуру. А идущие далее слова «ибо Он укроет 
меня в куще Своей» напоминают о празднике 
Суккот. Согласно обычаю, установленному Ари, 
следует читать этот Псалом после утренней и 
послеполуденной молитв.

Тот, кто пишет в этом месяце письмо, должен 
в начале или в конце его указать, что он желает 
адресату обрести милость и благословение Не-
бес, дабы он был оправдан в День Суда, бла-
гополучно вписан в Книгу Жизни и удостоился 
окончательной оправдывающей подписи.

Смысл этого обычая – напомнить себе и дру-
гим о приближении Дня Суда, о том, что необ-
ходимо готовиться к нему, совершить тшуву и 
просить милосердия у Всевышнего.

Люди, с особой тщательностью исполняющие 
заповеди Торы, обычно именно в этом месяце 
проверяют кашерность тфилина и мезуз в своих 
домах, равно как и других предметов, связанных 
с исполнением заповедей. Все, что требует ис-
правления, немедленно исправляется.

(Из «Книги нашего наследия»)
Рав Реувен Куклин.



№ 8, август 2018	 ГАЗЕТА ЯРОСЛАВСКОЙ ЕВРЕЙСКОЙ ОБЩИНЫ

A3

«Вспомни о нас, чтобы да-
ровать нам жизнь, Царь, кото-
рому желанна жизнь, и запиши 
нас в книгу жизни ради Себя, 
Б-г жизни».

Эта фраза сопровождает все 
наши молитвы с самого начала 
Рош а-Шана и до исхода Йом 
Кипура. В ней мы обращаемся к 
Творцу мира, который в эти дни 
тщательно проверяет все, что у 
нас происходит. 

Проверка эта очень важ-
на, ведь её результаты окажут 
большое влияние на весь по-
следующий год. Далеко не ка-
ждое происходящее мгновение 
можно назвать жизнью, ведь 
мгновения, у которых нет ценно-
сти, стираются из Книги памяти 
и называются – мертвыми. 

«Царь, которому желанна 
жизнь» желает давать, Он рад 
давать, но сама возможность это-
го зависит от нас. Поэтому, в 
настоящий момент очень важно 
дать обещание, что хотя в про-
шедшем году у нас было немного 
мгновений, достойных называться 
жизнью, но в новом году мы по-
стараемся стать лучше, наполнять 
наше время важными вещами, 
насколько это возможно. 

И наша цель этому научить-
ся, с помощью Торы и учителей. 
Мы даем обещание, исходящее 
из сердца: 

«Дай нам шанс! Ведь Ты Царь, 
которому желанна жизнь».

Это называется тшува. Вер-
ни нас к себе. Верни нас к тому, 
что действительно важно. И мы 
– вернемся. 

Рош а-Шана – День Суда над 
всеми обитателями Вселенной. 

В этот день определяется, что 
произойдет с человеком в насту-
пающем году. 

В Талмуде сказано: 
«Праведникам (на этом Су-

де) немедленно предписывают и 
скрепляют печатью решение о 
продлении жизни».

Существует множество объ-
яснений мудрецов Торы, почему 

же Рош а-Шана 2 дня. Одно из 
них гласит, что в первый день 
человека судят, как он есть, са-
мого по себе, его личные каче-
ства: «как овечку, которую вот-
вот зарежут» – поясняют наши 
мудрецы. 

Во второй же день, его каче-
ства по отношению к обществу: 

что человек для него делает, 
насколько полезен для него. То 
есть, даже если в первый день 
человека записали, не дай Б-г, в 
«книгу смерти», не про нас будет 
сказано, то результаты второго 
дня запросто могут отменить да-
же столь тяжкий приговор.

Уверена, что каждый из нас 
с волнением ждет наступление 
осенних праздников. И, начиная 
с Элуля, последнего месяца в ев-
рейском календаре, который еще 
называется месяцем раскаяния, 
осознания, возвращения, анали-
зирует весь свой прожитый год, 
задает себе вопросы: как будет, 
что, почему ,а если ,а вдруг?

У каждого из нас свой путь к 
возврашению, к Тшуве….

Есть еще время…, есть воз-
можность…, желание необходимо.

По материалам еврейской 
литературы Ирина Гетман.

РОШ А-ШАНА – ДЕНЬ СУДА 
НАД ВСЕМИ ОБИТАТЕЛЯМИ ВСЕЛЕННОЙ

Мы целый год грешили,
Сегодня мы решили,
С грехами расставаясь,
Другие в долг не брать. 

Сей праздник нам отрада:
От Б-га нам награда!
За то, что можем сбросить
Грехов пудов на пять.

Живём мы без оглядки, 
С грехом играя в прятки, 
Он нас всегда находит,
За ним всегда успех. 

С улыбкой год встречаем,
А старый – провожаем.
И говорим спасибо, 
За всё, что он нам дал.

Без Б-га нет спасения,
И в этом утешение. 
На Бога ты надейся, 
А сам ты не плошай. 

В награды больше верим,
Грехи мы меньше ценим,
Но на весах Фемиды 
Грехи стремятся вниз.

Душа подвластна Б-гу, 
С ней говорит Он строго:
«Молись, не жди прощенья!
И больше не греши!»

Голубев Геннадий.
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9 августа 2018 года состоя-
лась очередная поездка по ре-
ке Волга на комфортабельном, 
уютном теплоходе «Москва-208», 
организованная Межрегиональ-
ной общественной организацией 
«Еврейский Благотворительный 
Центр «Забота-Хэсэд Рахэль». В 
этот приятно теплый летний сол-
нечный день в мероприятии при-
няло участие 45 человек. Это и 
подопечные Хэсэда, и волонте-
ры, и члены еврейских семей с 
детьми. Как всегда, люди отдох-
нули, поделились друг с другом 
позитивным настроением и по-
лучили большое удовольствие от 
поездки. 

Геннадием Голубевым и Ра-
фаилом Рабиновичем была под-
готовлена замечательная худо-
жественная программа, ведущим 
которой был Геннадий. Под живой 
звук, песни и шутки гости своими 
танцами впечатляли эмоциональ-
ной выразительностью, артистиз-
мом и грацией. Побаловали го-
стей своими вокальными данными 
и сотрудники Хэсэда. Исполняли 
песни на иврите и идиш.

Было организовано угощение 
для всех участников и присут-
ствующих. Люди подкрепились 
и с новыми силами продолжали 

любоваться красотами Волжских 
берегов, отдыхать и веселиться.

Приятно, что такие коллектив-
ные прогулки по Волге стали уже 
традиционными в летнее время. 
Надеемся, что такие мероприятия 
будут повторяться, а мы члены 
и подопечные Хэсэда будем не 
просто гостями, но и участника-
ми этих мероприятий.

Координатор музея  
К.Б. Жорникова.

ПОЕЗДКА ПО ВОЛГЕ
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Май 2016 года, Иерусалим. За 
окном свежая цветущая зелень, 
еще не покрытая слоем пыли хам-
сина. Вчера получила письмо из 
Ярославля, приглашают на празд-
нование 25-летия Еврейской об-
щины города. И сразу нахлынули 
воспоминания… Тогда шел 1991 
год.

Ярославль – один из древней-
ших городов России, он основан 
в 1010 году. Естественно, что ос-
новным населением в городе бы-
ли русские православные люди, 
но миграция и особенно эвакуа-
ция во время войны сделали свое 
дело – сейчас в Ярославле свыше 
600 тыс. населения, среди кото-
рых еврейская община составляет 
около 2500 человек. 

Первые упоминания о евреях 
Ярославля относятся к 1635 го-
ду, а еврейская община возник-
ла в Ярославле только в средине 
Х1Х века. Ее сформировали вы-
шедшие в отставку николаевские 
рекруты. Затем к ним присоеди-
нились ремесленники, получившие 
права выезда за пределы черты 
оседлости. К концу ХIХ века ев-
рейская община в Ярославле уже 
была довольно крупной – око-
ло 1000 человек. В это время в 
общине появились ремесленники, 
купцы, адвокаты, врачи. 

 Это сейчас, а что было в 90-е 
годы? Так сложились обстоятель-
ства, что наша семья оказалась 
в центре событий по возрожде-
нию еврейской жизни и вот поче-
му: наша младшая дочь Евгения 
(1964) после окончания музыкаль-
ного училища им.Собинова ра-
ботала преподавателем детской 
музыкальной школы и аккомпа-
ниатором в Ярославской филар-
монии. Естественно, что в такой 
среде возникали разговоры на ев-
рейские темы. Женя загорелась 
желанием изучать иврит, и в одну 
из поездок в Москву летом 1991г. 
она пошла в театр «Шалом», где 
тогда размещались еврейские ор-
ганизации. Она приехала туда и 

сказала, что в Ярославле есть 
группа молодежи, которая хочет 
изучать иврит. Ее сразу взяли «на 
карандаш» и пообещали прислать 
преподавателя иврита, но вместо 
него приехал представитель ВА-
АДа (Ассоциация еврейских ор-
ганизаций и общин). Мы с ним 
просидели до 3-х часов утра и 
буквально в тот же день пригласи-
ли несколько еврейских ребят, так 
же, как и мы готовых создавать 
городскую еврейскую общину. Че-
рез несколько дней мы провели 
первое организационное собра-
ние. Происходило оно во Дворце 
культуры моторостроителей, раз-
решение на его проведение дал 
заместитель директора, который 
при этом так боялся огласки, что 
«стоял на часах» у дверей еврей-
ской сходки. Потом Женю вызва-
ли в Москву, где ее представили 
руководителям уже действующих 
еврейских организаций и пригла-
сили на семинар, который орга-
низовал «Мемориал фондейшнл». 

В Москве начался августовский 
путч, и мы очень волновались за 
Женю, но она приехала домой жи-
вая и невредимая с двумя громад-
ными коробками книг. В это же 
время на теплоходе, плывущем 
по маршруту Москва-Казань, был 
организован семинар «Еврейский 
мир» с участием иностранных ев-
рейских организаций. Зарубежные 
друзья подарили нам две кассеты 
фильма «Огненный столп». Для 
нас это было все впервые, все 
в диковинку! Но так важно! Так 
впервые за столько лет советской 
жизни началась наша свободная 
национальная беспокойная жизнь 
на еврейских улицах Ярославля. 

Я в то время, окончив Ленин-
градский текстильный институт 
легкой промышленности, рабо-
тала по специальности в НИИ, 
заведовала отделом, была кан-
дидатом наук, активной обще-
ственницей, парторгом организа-
ции. Мне уже перевалило далеко 
за 50 лет. Две дочери. Старшая, 

Юля, окончив институт, работа-
ет по специальности, у нее чу-
десная семья, две дочки – мои 
любимые внучки. Младшая, Же-
нечка, профессиональный музы-
кант, ее хорошо знают и ценят 
в городе. Успешный муж, рабо-
тающий в известной всесоюзной 
проектной организации, он любит, 
ценит и уважает меня. Работа и 
жизнь семьи наполняли всю мою 
жизнь. Но, оказалось, националь-
ное чувство не было удовлетво-
рено. Что я знала о еврействе? 
Скупые разрозненные сведения 
о национальной традиции. Ведь 
мама, схватив в охапку меня и 
младшую сестру, бежала от фа-
шистов из горящего Киева; я про-
жила трудное детство, голодая и 
замерзая в Сибири, в Новокуз-
нецке. Какое тут еврейство, о чем 
можно говорить, только запись 
в паспорте. Но как только были 
сняты запреты, как только стало 
возможным говорить о себе, как 
о еврейской женщине и предста-
вилась возможность создавать эту 
самую еврейскую жизнь, то это 
затмило все, отодвинуло все те-
кущее на задний план, а главным 
сделало желание возродить ев-
рейскую жизнь в городе.

Для нормальной деятельности 
организации нужно было прове-
сти собрание, утвердить Устав и 
только тогда зарегистрировать го-
родское еврейское общество. По-
ка мы все это делали, наш дом 
был, как говорится, «на военном 
положении»: без конца кто-то зво-

ИЗ ВОСПОМИНАНИЙ

КАК ЭТО ВСЕ 
НАЧИНАЛОСЬ…

Инна Семеновна Давыдова
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нил, приходил, что-то обсуждали. 
Смольный в годы революции.

Сейчас даже не верится, на ка-
ком энтузиазме все это делалось. 

 Первый праздник, который ре-
шили провести всем обществом, 
был «ХАНУКА». Желающих было 
столько, что пришлось проводить 
его в два захода: сначала для де-
тей, а потом для взрослых. Наша 
Евгения рассказала ярославцам 
об организации общины, о це-
лях и задачах. Многие «ахали», 
не веря, что в Ярославле еще 
так много евреев, а главное, что 
возможна такая вольность – спо-
койно говорить о еврейской на-
циональной жизни. Детей было 
столько, что речь зашла о необ-
ходимости создания детской вос-
кресной школы. В сентябре такая 
школа начала работать и работа-
ет до сих пор. 

 А потом приехали из Израи-
ля две девочки-волонтеры, кото-
рые рассказали об Израиле и о 
программах для молодежи. Они 
собрали группу молодых ребят и 
активно с ними занимались. Все 
ребята из этой группы, а их бы-
ло более 10 человек, уехали в 
Израиль. 

А какой был праздник ПЕСАХ! 
Как будто собралась большая  
семья! 

А маца, о которой молодежь 
даже не слышала. Её было не-
сколько коробок, досталось ка-
ждому. Но как счастливы были 
пожилые, многие из которых пом-
нили, как проходил этот праздник 

в их доме! И как счастливы были 
мы, когда в разваливавшемся ми-
кроавтобусе, любезно выделенном 
нам директором Ярославской фи-
лармонии, по обледенелым доро-
гам, замерзая, везли из Москов-
ской синагоги, выделенные нам 
пачки мацы. 

С осенними праздниками уже 
было легче, т.к. из Израиля при-
ехали в помощь две дамы-волон-
терки, которые не только помогли 
нам с проведением праздников, 
но и организовали изучение ив-
рита в двух группах. Это были 
наши первые шаги по «еврей-
ской улице». 

Сейчас уже, вероятно, не все 
помнят, как трудно искали поме-
щение для организации, как, с 
трудом отпрашиваясь на работе, 
ездили на семинары, как органи-
зовывали библиотеку и городской 
лекторий еврейской культуры, как 
собирали средства для девочки, 
получившей травму позвоночни-
ка, как раздавали присланные из 
Америки посылки с продуктами, 
ставить которые было негде, при-
шлось складировать их в комнате 
у Жени под роялем, как прини-
мали гостей из Америки, Англии, 
Израиля. 

Время шло… Мы упорно иска-
ли материалы о жизни еврейской 
общины в Ярославле до 1917 го-
да, работали в областном архиве, 
собирали воспоминания старожи-
лов города. И когда вышел Указ 
Президента о возврате религиоз-
ным конфессиям их собственно-
сти, мы были готовы начать эту 
работу. Но для возвращения быв-
шего здания синагоги необходимо 
было создание не светской, а ре-
лигиозной иудейской организации. 
Эту работу совет общины пору-
чил моему мужу Исааку Давыдову 
(1930 – 2010). Он по образованию 
инженер, многие годы работал в 
солидной проектной организации 
главным инженером проектов по 
строительству автозаводов стра-
ны. Человек совершенно светский 
и далекий от религии, Исаак, тем 
не менее, с большим уважением 
относился к национальной тради-
ции. Он собрал вокруг себя груп-
пу пожилых евреев, организовал 
первую «десятку» – миньян, воз-

главил ее и зарегистрировал как 
религиозную организацию. И вот 
уже в июле 1994 года мы вошли в 
здание по ул.Чайковского, 54, ко-
торое раньше было городской си-
нагогой, а потом превратилось в 
заброшенное общежитие для оди-
ноких женщин. Волнуясь, идем по 
уцелевшим доскам прогнившего 
пола, и радость наполняет наши 
сердца – синагога возвращена! 

Сразу же начинаем сбор 
средств для ремонта помеще-
ний. В ней мы планируем разме-
стить библиотеку, детскую школу, 
благотворительный центр. Исаак 
использует свои знания инжене-
ра-проектировщика и приступает 
к разработке проекта реконструк-
ции здания синагоги. 

Одновременно мы начали ра-
боту по организации благотвори-
тельного Центра «ХЭСЭД РАХ-
ЭЛЬ». Этот Центр предназначен 
для оказания помощи пожилым 
людям: небольшие работы по до-
му, бесплатные обеды в столо-
вой, обеспечение нуждающихся 
медицинским оборудованием (ко-
лясками, костылями, надувными 
матрасами и т.п.), раздача про-
довольственных наборов, а также 
организация культурного отдыха – 
работа кружков, проведение лек-
ций, концертов, еврейских празд-
ников. Директором этого Центра 
назначили меня, т.к. к этому вре-
мени я уже прекратила свою тру-
довую деятельность в Всесоюзном 
научно-исследовательском инсти-
туте технических тканей (ВНИ-
ИТТ) в качестве заведующего от-
делом стандартизации. 

Снова пришлось сесть за уче-
бу. В Санкт-Петербурге открылся 
Израильский институт социальных 
и общинных работников, куда бы-
ли приглашены будущие директо-
ра благотворительных Центров. 
Преподаватели (все израильтяне) 
читали нам лекции не только по 
теории и практике общинной и 
социальной работы, но и давали 
подробный материал по истории 
и культуре древнего и современ-
ного Израиля. 

Окончив институт, я стала луч-
ше понимать еврейскую нацио-
нальную культуру, традицию, а 
главное, увидела место и зна-

 КАК ЭТО ВСЕ	 НАЧИНАЛОСЬ…

С дочкой Женей
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чение благотворительности и ев-
рейского образования. В нашей 
семье всегда ценили книгу, но 
теперь книги по еврейской исто-
рии, культуре и жизни современ-
ного Израиля полностью завла-
дели мной. Здесь мои чувства 
разделяла моя младшая сестра 
Жанна. Вместе с ней мы создали 
при Общинном центр еврейскую 
национальную городскую библи-
отеку. Она быстро стала гордо-
стью нашего Центра. Ее услуга-
ми стали пользоваться не только 
посетители Центра, но и студен-
ты Ярославского педагогического 
университета при подготовке ра-
бот по проблемам межнациональ-
ных отношений, истории еврей-
ского народа и его философии. 
Директором библиотеки назначи-
ли мою сестру Жанну Гуревич, 
которая использовала свой бога-
тейший опыт работы заведующей 
техническим отделом известного 
в городе проектного института. 
С начала создания библиотеки и 
до своего отъезда в Израиль она 
на волонтерских началах занима-
лась этой очень нужной работой. 

На базе нашей библиотеки стали 
проходить семинары для библио-
текарей города и области. Фонды 
библиотеки сегодня составляют 
2500 томов и у нее более 200 по-
стоянных читателей. На базе би-
блиотеки проходили книжные фе-
стивали, пользующиеся большим 
интересом у читателей. Напри-
мер Фестиваль Еврейских Книг 
(ОФЕК), что в переводе с иврита 
– «ГОРИЗОНТ», «ОФЕК – детям». 
«Суд неправедный», «Ле Хаим» – 
семинар по ХОЛОКОСТу и мно-
гое другое. 

Постепенно в работе набирал-
ся различный материал: фотогра-
фии, архивные документы, дипло-
мы и медали, атрибуты культа 
– Свиток Торы, мезуза, шафар, 
тфилин, и мы поняли, что это 
прекрасный материал для орга-
низации музея. И тогда поста-
вили перед собой такую задачу, 
и мы его создали! Это был пер-
вый в России музей истории ярос-
лавской еврейской общины не-
большого российского города, и 
к нам стали приезжать предста-
вители еврейских общин других 
городов. На базе наших матери-
алов в выставочном зале исто-
рического отдела Ярославского 
музея-заповедника открылась вы-
ставка: «Еврейская тема на Ярос-
лавской улице». По своей струк-
туре выставка состояла из трех 
разделов: «История еврейской 
общины в Ярославле», «Родно-
му Ярославлю», «Национальные 
традиции, обряды и праздники», 
которые отражали неповторимый 
колорит национальной культуры. 

Время шло. Все больше при-
ходило помощников, все больше 
расширялся наш Центр. Стали по-
являться прошедшие подготовку 
специалисты, и мы отдавали им 

отдельные участки работы. Мно-
гие евреи города уезжали в Из-
раиль, вот и наша семья посте-
пенно перебиралась в Иерусалим. 
Первая уехала Женя, потом мы с 
Исааком, потом наши внучки Оля 
(по программе НААЛЕ) и Юля-ма-
ленькая (по программе СЭЛА), по-
том сестра Жанна Гуревич. Уже 
в Израиле вышла замуж Женя и 
ее сын-красавец уже готовится 
к бар-мицве. Отслужили в Ар-
мии обороны Израиля, получили 
специальность и работу, а потом 
вышли замуж за израильтян внуч-
ки Оля и Юляша. Жаль только, 
что Исаак не дожил до сегодняш-
них дней, он так интересовался 
израильской жизнью, так хотел 
быть нужным и полезным.

Я заканчиваю свой рассказ. 
Надеюсь, что он будет интересен 
не только моим внучкам, кото-
рые давно уже просят: – Бабуля 
расскажи, как все начиналось в 
Ярославле? Важно, что мы все, 
каждый по-своему вписываем, как 
умеем, свои страницы в историю 
современного еврейства, совре-
менного Израиля.

 Инна Давыдова, август 2018 г., 
Израиль, Иерусалим.

 КАК ЭТО ВСЕ	 НАЧИНАЛОСЬ…

С мужем Исааком

Жанна Семеновна Гуревич

Моя мама, Инна Семеновна Давыдова, писала эти воспоминания более двух лет назад, в мае 2016 
года. Тогда все были здоровы и все было хорошо. Но случилось страшное горе – 5 февраля 2018 г. 
мы потеряли нашу Женечку. Не высказать, как это подкосило маму и нас всех, ее близких. В августе 
2018 г. Женечка успела провести прекрасный праздник бар-мицва сына Арика. Первая, важнейшая, 
часть происходила у Западной Стены, Котеля (это Стена плача), Арик прочитал положенные молитвы, 
а затем в синагоге дописал буквы в свитке Торы. Это было волнующе и трогательно. Потом множе-
ство народа, все друзья и родные Женечки, Арика, нашей семьи, собрались в кафе праздновать, было 
весело...Сейчас Ариэль уже 14-летний юноша, рано повзрослевший, добрый, умный, прекрасно воспи-
танный человек. Мы все его очень любим и уверены, что его жизнь будет интересной и счастливой.

Юлия Крылова (Давыдова).
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Уважаемые читатели! Мы с радостью опубликуем ваши работы!

Людей неинтересных в мире нет,
Их судьбы – как истории планет.
У каждой всё особое, своё,
И нет планет, похожих на неё»

21 августа 2018 года не стало Эсфирь Моисе-
евны Факторович. Пишу эти строки и ловлю себя 
на мысли, что все это никак не может относиться 
к потрясающему человеку – Эсфирь Факторович.

Искрометная, яркая, веселая, озорная – женщи-
на праздник. Такой она останется в памяти тех, 
кто с ней общался.

Евгений Кирсанов сказал на прощании с Фирой: 
«Она не дожила до старости». И это действительно 
так, хотя ушла она из жизни на 92-м году. 

До последних дней сохраняла удивительный ин-
терес к жизни, была неизменным участником всех 
мероприятий, которые проходили в Хэсэде. Была 
душой этих мероприятий. А в последние годы при-
ходила в синагогу на Шаббаты, может быть, хотела 
услышать ответы на вопросы, которые были у нее.

За всей легкостью, ве-
селостью, неунывающим 
характером мало кто зна-
ет, какие страдания были 
в ее жизни. Ей выпало 
самое страшное – пере-
жить смерть любимого 
мужа и сына. И сейчас 
я думаю, какой же си-
лой духа обладала она. В 
нашей памяти останется 
красивая, яркая, веселая женщина с всегда пря-
мой спиной и гордо поднятой головой.

Уходят люди… их не возвратить.
Их тайные миры не возродить.
И каждый раз мне хочется опять
От этой неизбежности кричать. 

Евгений Евтушенко.

С грустью и скорбью Элла Климовицкая.

ОНА НЕ ДОЖИЛА ДО СТАРОСТИ…

В воскресенье, 2 сентября, в 
Москве на Востряковском клад-
бише был похоронен народный 
артист СССР, депутат Госдумы 
Иосиф Кобзон, пишет РИА «Но-
вости».

Иосиф Кобзон умер на 81-м го-
ду жизни после продолжительной 
болезни. Прощание с артистом 
началось в московском Концерт-
ном зале имени Чайковского. 
Проститься с Кобзоном пришли 
более шести тысяч человек.

Похоронен артист в еврейской 
части Востряковского кладбища, 
рядом со своей мамой. Процес-
сию сопровождала рота почетно-
го караула. Церемония погребе-
ния была проведена по иудейским 
традициям — сын народного ар-
тиста Андрей Кобзон прочитал 
поминальную молитву Кадиш. По-
сле этого родные, близкие и кол-
леги певца попрощались с ним, 
проводив в последний путь.

Артист был погребен под зву-
ки российского гимна и залпы 
почетного караула. В заверше-
ние оркестр исполнил «Песню о 
далекой родине» из кинофильма 
«Семнадцать мгновений весны».

Проститься с Кобзоном при-
шли президент Владимир Путин, 
премьер-министр Дмитрий Мед-
ведев, а также другие полити-
ки. Выступающие вспоминали не 
только о творчестве Кобзона, но 
и о его благотворительной и об-
щественной деятельности.

jewish.ru/ru/news

ИОСИФА КОБЗОНА ПОХОРОНИЛИ  
НА ЕВРЕЙСКОМ КЛАДБИЩЕ

ЕВРЕЙСКАЯ 
МУДРОСТЬ

Чем отличается мудрый от ум-
ного? Умный умеет выходить 
из положений, в которые му-
дрый умеет не попадать.

Рабби Ицхак из Ворки

Случалось мне видеть мудре-
ца, сболтнувшего глупость. 
Дурак, случайно произнесший 
слова мудрости, мне еще не 
встречался.

Рабби Иосеф Збара

Всевышний в Торе установил 
евреям 613 заповедей: 248 по-
велений и 365 запретов. Все 
повеления говорят об одном: 
будь разумен. Все запреты го-
ворят: не делай глупостей.
Рабби Цви-Гирш из Томашова

Мера мудрости не в том, что-
бы отличать добро от зла, а 
в том, чтобы творить добро и 
воздерживаться от зла.

Рабби Менахем-Мендл  
из Коцка


